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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาบทบาทท้าวจตุโลกบาล
ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 2) เพ่ือศึกษาความเชื่อและประเพณีที่เกี่ยวข้องกับท้าว         
จตุโลกบาล ในสังคมล้านนา 3) เพ่ือวิเคราะห์บทบาทท้าวจตุโลกบาลที่มีอิทธิพลต่อ
สังคมพระพุทธศาสนาล้านนา งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร ซึ่งรวบรวมข้อมูลชั้น
ปฐมภูมิจากพระไตรปิฎก อรรถกถา และชั้นทุติยภูมิจากต าราวิชาการ หนังสือต่าง ๆ 
จากนั้น น ามาวิเคราะห์เพ่ือให้ทราบบทบาทของท้าวจตุโลกบาลที่มีต่อสังคมชาวพุทธ
ล้านนา  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ท้าวจตุโลกบาลในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีบทบาทหน้าที่
ในการคอยดูแลความเป็นไปในโลกมนุษย์ในวันธรรมสวนะ นอกจากนี้ ยังมีบทบาท
เกี่ยวข้องพระพุทธเจ้าตั้งแต่ก่อนประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน ส่วนบทบาทเกี่ยวกับ
พระสาวก คือ การให้ความอุปถัมภ์พระสารีบุตรอาพาธก่อนนิพพาน และบทบาท
เกี่ยวกับบุคคลทั่วไป คือ ตอนนางสุชาดาหุงข้าวมธุปายาส 2) ในด้านความเชื่อและ
ประเพณีที่เกี่ยวข้องกับท้าวจตุโลกบาลในสังคมล้านนา พบว่า เมื่อชาวล้านนาจัดงาน
บุญประเพณี ก่อนเริ่มงานมีพิธีขึ้นท้าวจตุโลกบาลเพ่ือให้ช่วยปกป้องรักษาและ
อนุโมทนาบุญ ส่วนประเพณีที่เกี่ยวข้องกับท้าวจตุโลกบาล ประกอบด้วยประเพณี
สงกรานต์ ประเพณีขึ้นบ้านใหม่ ประเพณีปอยหลวง และประเพณีสืบชะตา 3) ในการ
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วิเคราะห์บทบาทท้าวจตุโลกบาล พบว่า มีอิทธิพลต่อสังคมในพระพุทธศาสนาล้านนา
ในด้านสังคม ด้านประเพณี ด้านพิธีกรรม ด้านศิลปกรรม  

ค าส าคัญ: ท้าวจตุโลกบาล; ชาวพุทธล้านนา; พระพุทธศาสนาในล้านนา 

Abstract 
 This research article has three objectives: 1) to study the roles of 
the four Guardian Gods in Buddhist texts; 2) to study belief and tradition 
related to the four Guardian Gods; 3) to analyze the roles of the four 
Guardian Gods influenced on Buddhist society in Lanna. This 
documentary research is based on primary sources which collect data 
from Tipitaka, commentaries, etc. and secondary sources which collect 
data from texts, report papers, academic articles, etc. and then, analyzes 
data to find out the roles of four Guardian Gods that influenced to 
Buddhist society in Lanna.  
 The results are that 1) the four Guardian Gods in Buddhist texts 
play the roles to protect human beings on full moon day. In addition, 
their roles were related to the Buddha from birth until he attained 
Nibbana. The roles related to disciples were concerned with Venerable 
Sariputta who got sick.  The four Guardian Gods had taken care of him 
until he attained Nibbana. Moreover, Sujata who cooked milk rice was 
helped by the four Guardian Gods to prepare it; 2) the belief and 
tradition which related to these Gods are found at the beginning of 
ceremony. People have invited the Gods to protect and get felicitous 
merit in their own ceremonies, for example Songkran Festival, House-
warming Ceremony, Poyluang Celebration, and Prolonging Life Ceremony 
(Suebchata); 3) ) the influence of these Gods on Buddhist society in 
Lanna  is found in following aspects: 1) social; 2) traditional; 3) rite; and 
4) fine art.  
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บทน า 
 มนุ ษย์ ได้พยายามค้นคว้ า
เกี่ ย ว กั บ เรื่ อ ง โล ก แ ล ะ จั ก ร ว า ล                
ม า ย า ว น า น  ต า ม แ น ว คิ ด ข อ ง
พระพุทธศาสนาจักรวาลประกอบด้วย
ภูมิ  31 ซึ่งแบ่งออกเป็นไตรภูมิ  คือ 
กามาวจรภูมิ รูปาวจรภูมิ อรูปาวจรภูมิ 
ในแต่ละภูมิยังจ าแนกออกเป็นชั้นตาม
ลักษณ ะของผู้ อยู่ อ าศั ย ในสวรรค์ 
ดินแดนอันเลิศล้ าด้วยกามคุณ โลกของ
เทวดา (พระพรหมคุณากรณ์  (ป.อ. 
ปยุตฺโต), 2553: 408) สวรรค์จัดอยู่ใน
กาม าวจรภู มิ  ต ามป กติ ห ม ายถึ ง
กามาพจรสวรรค์ คือ สวรรค์ที่ยังข้อง
เกี่ยวในกามคุณมี 6 ชั้น ประกอบด้วย 
1 ) จ าตุ ม ห าร าชิ ก า  2 ) ด าวดึ งส์            
3) ยามา 4) ดุสิต 5) นิมมานรดี 6) ปร
นิมมิตวสวัตดี (พระไตรปิฎกภาษาไทย 
เล่ม 19 ข้อ 168: 531) สวรรค์จึงเป็น
ค าที่ คนส่วนใหญ่ที่นับถือศาสนามี
ความปรารถนาที่ จะไปเกิดหรือไป                
ส ถิ ต อ ยู่  โด ย ส าม า ร ถ พิ จ า รณ า                     
ได้จากความหมายของค าว่าสวรรค์                
หมายถึ ง โลกของเทวดา เมืองฟ้ า
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 1143) ผู้ที่
จะไปจุติ บนสวรรค์ ได้ ต้ องเป็ นผู้ ที่
ประกอบบุญกุศลอันดีงาม ท าให้ไปเกิด
เป็นเทวดา ซึ่งเทวดาก็คือหมู่เทพหรือ
ชาวสวรรค์  
 ส ว ร ร ค์ ใน ค ว าม เชื่ อ ท า ง
พระพุทธศาสนา แปลว่า ภู มิห รือ

ดินแดนที่มีอารมณ์เลิศด้วยดี สวรรค์
ตามที่ปรากฏในพระไตรปิฎกมีทั้งหมด 
26 ชั้น ประกอบไปด้วยเทวโลก 6 ชั้น 
พรหมโลก 20 ชั้น สมเด็จพระพุทธ
โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวถึง
สวรรค์ คือ ดินแดนอันแสนดีเลิศล้ า
ด้วยกามคุณ ภพภูมิอันเป็นที่อยู่ของ
เทวดา เป็นโลกที่อยู่อาศัยของกาย
ละเอียด เป็นภพภูมิอันมีแต่ความสุข 
สมบูรณ์ด้วยทิพยสมบัติ ผู้ที่จะไปจุติ
บนสวรรค์ได้ต้องเป็นผู้ที่ประกอบบุญ
กุศลอันดี งาม สวรรค์ ในที่ นี้ หมาย
เฉพาะสวรรค์ชั้นกามาพจร คือ ชั้นที่ยัง
เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ ก า ม ซึ่ ง เ รี ย ก ว่ า 
ฉกามาพจรสวรรค์ จัดอยู่ในกามสุคติ
ภูมิ คือ กามาวจรภูมิที่เป็นสุคติหรือภูมิ
ที่ยังเกี่ยวข้องกับกาม กล่าวคือแม้จะ
อยู่ ในฐานะอัน เป็นทิพย์ เหนือกว่า
มนุษย์ แต่ก็ยังเกี่ยวข้องกับกามคุณ 5 
คือ รูป  เสียง กลิ่ น  รส และสัมผั ส 
เช่นเดียวกับมนุษย์ แม้กามคุณ 5 ของ
เหล่าเทวดาจะเป็นทิพย์มีความประณีต
กว่ารูป เสียง กลิ่น รส และสัมผัสใน
โลกมนุษย์ก็ตาม กระนั้นก็มีอ านาจท า
ให้เทวดาหรือมนุษย์ที่เกี่ยวข้องเกิดลุ่ม
หลงได้เช่นกัน กามคุณ 5 จึงมีเสน่ห์ มี
แรงดึงดูดให้มนุษย์และเทวดาวนเวียน
อยู่ในสังสารวัฏ  
 เทว โลก  (โลกสวรรค์ ) กั บ
มนุษยโลก (โลกมนุษย์) มีความสัมพันธ์
กัน เช่น มนุษย์ท าความดีเพ่ือให้ไปเกิด
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บนสวรรค์ ส่วนเทวดาเมื่อหมดอายุไขก็
กลับมาจุติที่โลกมนุษย์เพ่ือสะสมบุญ 
เทวโลกท่ีมีความใกล้ชิดกับโลกมนุษย์ที่
ถูกกล่าวถึงมากที่ สุด  คือ จาตุมหา
ราชิก ซึ่งเป็นสวรรค์ชั้นที่ 1 มีมหาราช
ทั้ง 4 องค์ เป็นประธาน โดยปกครอง
ในทิศทั้ง 4  หรือเรียกว่า ท้าวโลกบาล                
ผู้คุ้มครองโลก ซึ่ งท้ าวโลกบาลนั้ น
ป ร า ก ฏ อ ยู่ ใน ศ า ส น า ฮิ น ดู แ ล ะ
พระพุทธศาสนา โดยมีบทบาทหน้าที่
แตกต่างกันออกไปตามความเชื่อของ
แต่ ล ะสั งค ม  ต าม แ น วค วาม เชื่ อ
พระพุทธศาสนา สถานที่ตั้งของสวรรค์
ชั้นจาตุมหาราชิกนับจากแผ่นดินโลก
มนุษย์ขึ้นไปเบื้องบน 36,000,000 วา 
คิดเป็นโยชน์ได้ 46,000 โยชน์ จึงจด
สวรรค์ชั้ น นี้  ซึ่ งตั้ งอยู่ บนยอด เขา
ยุคันธรทางทิศตะวันตกและตะวันออก 
ส่วนทิศใต้ เป็น เขาสิ เนรุราชมี เมือง
สวรรค์ส าห รับ เทพดาอยู่  4  เมือ ง
ด้วยกัน แต่ละเมืองมีความกว้างและ
ยาวเท่ากัน คือ 400,000 วา มีก าแพง
ทองล้อมรอบประดับประดาด้วยแก้ว 7 
ประการ เทวดาผู้เป็นใหญ่ในสวรรค์ชั้น
จ าตุ ม ห า ร าช มี  4  อ งค์  เรี ย ก ว่ า 
มหาราชทั้ง 4 บ้าง เรียกว่า จตุโลกบาล
ทั้ง 4 บ้าง เพราะเป็นผู้มีอ านาจดูแล
รักษาโลกประจ าทิศทั้ง 4 แต่ละองค์
ป ระจ า ใน แต่ ล ะทิ ศและมี บ ริ ว าร 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 11 ข้อ 
278: 171–175) ดังนี้  

 1) ทิศบูรพา มีมหาราชชื่อท้าว
ธตรฐ เป็นผู้ดูแลโดยมีพวกคนธรรพ์
เป็นบริวาร  
 2) ทิศทักษิณ มีมหาราชชื่อ
ท้ าววิรุฬหก  เป็ นผู้ ดู แลโดยมีพวก
กุมภัณฑ์เป็นบริวาร  
 3) ทิศประจิม มีมหาราชชื่อ
ท้าววิรูปักษ์ เป็นผู้ดูแลโดยมีพวกนาค
เป็นบริวาร  
 4) ทิศอุดร มีมหาราชชื่อท้าว
กุเวร (เวสสุวัณ) เป็นผู้ดูแลโดยมีพวก
ยักษ์เป็นบริวาร  

จึงกล่าวได้ว่า เทวดาเหล่านี้
อยู่ใกล้ชิดกับมนุษย์มากที่สุด เพราะ
สถิตอยู่ทุกหนทุกแห่ง มนุษย์จึงรู้สึกย า
เกรงและบูชาบวงสรวงเพ่ือให้เทวดา
เหล่านี้โปรดปรานและรักษาคุ้มครอง
หรืออ านวยประโยชน์ที่ต้องการ ดังจะ
เห็น ได้จากการที่พระพุทธเจ้ าทรง
แนะน าให้แผ่ส่วนบุญแก่เหล่าเทวดาที่
สถิตอยู่ในที่นั้น ๆ เพราะเมื่อเทวดา
ได้รับไมตรีจิตเช่นนั้นแล้ว ก็จะเกื้อกูล
ตอบเช่นเดียวกับมารดาที่มีความเอ็นดู
เลี้ยงดูบุตร ผู้ที่เทวดาเกื้อกูลแล้วย่อม
ประสบความเจริญก้าวหน้า  

ในสังคมล้านนาเองมีความเชื่อ
เรื่องท้าวจตุโลกบาล ซึ่งเรียกว่า ท้าว
ทั้ง 4 โดยเชื่อว่า ท้าวทั้ง 4 คือ เทวดา
ผู้ รักษาโลกทั้ ง 4 ทิศ มีหน้ าที่ ดูแล
ความไปในโลกมนุษย์ ชาวล้านนาจึงมี
ความนับถือเป็นอย่างมาก สังเกตได้
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จากการเริ่มประกอบประเพณีต่าง ๆ 
จะต้องกล่าวอัญเชิญท้าวจตุโลกบาลให้
มาปกป้องคุ้มครองงานประเพณี เช่น 
ในการสร้างบ้านใหม่ การขึ้นบ้านใหม่ 
การเปิดร้านใหม่ ต้องอัญเชิญท้าวจตุ
โลกบาล ซึ่งชาวล้านนา เรียกว่า พิธีขึ้น
ท้ า ว ทั้ ง  4 ก่ อ น พิ ธี ก ร ร ม อ่ื น  ๆ 
นอกจากนี้ ยังสังเกตได้จากการสร้าง
งานศิลปกรรม เช่น ภาพวาดในอุโบสถ 
ได้ระบถุึงท้าวจตุโลกบาลที่เก่ียวข้องกับ
พุทธประวัติในตอนต่าง ๆ ตลอดจน
การสร้างงานสถาปัตยกรรม อาทิ รูป
ปั้นและแท่นบูชาของท้าวจตุโลกบาล 
จะเห็นได้ว่า ความเชื่อเรื่องท้าวจตุ
โลกบาลปรากฏอยู่ควบคู่กับสั งคม
ล้ าน น ามาจน ถึ งปั จ จุ บั น  จึ ง เป็ น
ประเด็นที่น่าศึกษาถึงบทบาทของท้าว
จตุโลกบาลหรือท้าวทั้ง 4 ที่เกี่ยวข้อง
กั บ งาน ป ระ เพ ณี  พิ ธี ก รรม  แล ะ
ศิลปกรรมของชาวล้านนา ด้วยเหตุผล
และความส าคัญดังกล่าว จึงท าให้
ผู้วิจัยต้องการศึกษาบทบาทท้าวจตุ
โลกบาลในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
ความเชื่อและประเพณีที่เกี่ยวข้องใน
สังคมล้านนา ตลอดถึงบทบาทที่มี
อิทธิพลต่อสังคมในพระพุทธศาสนา
ล้านนา  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ื อศึ กษาบทบาทท้ าว                
จตุโลกบาลในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 

 2. เพ่ือศึกษาความเชื่อและ
ประเพณีที่เกี่ยวข้องกับท้าวจตุโลกบาล
ในสังคมล้านนา 
 3. เพ่ือวิเคราะห์บทบาทท้าว
จตุ โล กบ าล ที่ มี อิ ท ธิพ ลต่ อ สั งค ม
พระพุทธศาสนาล้านนา 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิ ง
เอกสาร (Documentary Research) 
โดยผู้วิจัยได้แบ่งวิธีด าเนินการวิจัยมี
ขั้นตอน ดังนี้  
 1. การวิจัยเชิงเอกสาร โดย
ศึกษาเอกสารที่ เกี่ยวข้องกับท้าวจตุ
โลกบาล ในเรื่องประวัติ บทบาท คติ
ความเชื่อที่ เกี่ยวกับท้าวจตุโลกบาล 
โดยใช้เอกสารอ้างอิงจากแหล่งข้อมูล
ปฐมภูมิ (Primary Sources) อันได้แก่ 
พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา
ลงกรณ ราชวิทยาลั ย  พ .ศ . 2539 
นอกจากนี้ ยังสืบค้นข้อมูลที่เกี่ยวกับ 
ค ว าม เชื่ อ  ป ระ เพ ณี  พิ ธี ก ร รม ที่
เกี่ ย วข้ องกับท้ าวจตุ โลกบาลจาก
เอกสารอ้างอิงในแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ 
(Secondary Sources) ได้แก่ หนังสือ 
บทความ เอกสารวิชาการ รายงานการ
วิจัย วิทยานิพนธ์ สารนิพนธ์ และสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ (อินเทอร์เน็ต) 
 2. วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล 
โดยการศึกษาและวิ เคราะห์ข้อมูล
ทั้งหมดที่ได้จากการรวบรวมจากข้อมูล
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เอกสารปฐมภูมิและทุติยภูมิ จากนั้นจึง
ประมวลความ สรุปผลแล้วน าเสนอใน
รูปแบบการเขียนบรรยายเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัย  
 1. บทบาทท้าวจตุโลกบาล
ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา   
 ผ ลก ารศึ กษ าวิ จั ย  พ บ ว่ า 
บทบาทของท้าวจตุโลกบาล ปรากฏใน
จตุมหาราชสูตรแห่งอังคุตตรนิกาย 
กล่าวถึง ท้าวจตุโลกบาลว่าท าหน้าที่
คอยตรวจสอบดูแลความเป็นไปในโลก
มนุษย์ ในวัน 8 ค่ า 14 ค่ า และ 15 ค่ า 
ว่าในหมู่มนุษย์ที่ เกื้อกูลบิดามารดา 
สมณ พราหมณ์  และอยู่ จ า อุ โบสถ 
ท าบุญกันมากหรือน้อย แล้วน าไปบอก
กล่าวในสุธัมมาเทวสภาบนสวรรค์ชั้น
ดาวดึงส์ (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 
20 ข้อ 38: 195) 
 ผลศึกษาวิจัยยังพบอีกว่า ท้าว
จตุ โลกบาลมีบทบาทหน้าที่ ในการ
ช่ ว ย เห ลื อ แ ล ะป ก ป้ อ งคุ้ ม ค รอ ง 
พ ร ะ พุ ท ธ เจ้ า  พ ร ะ ส า ว ก  แ ล ะ
พระพุทธศาสนา บทบาทเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธเจ้า กล่าวคือ 1) ในคราวพระ
โพธิสัตว์เสด็จลงสู่พระครรภ์พระมารดา 
ท้าวจตุโลกบาล เข้าไปอารักขาเพ่ือ
ไม่ให้มนุษย์หรืออมนุษย์ได้เบียดเบียน
พ ร ะ โพ ธิ สั ต ว์ แ ล ะ พ ร ะ ม า ร ด า 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 10 ข้อ 
19 : 11-12) 2) เมื่ อครั้ งเสด็จออก

บรรพชา ท้าวจตุโลกบาลต่างพากัน
ยิ น ดี และมาช่ วยอ ารั กขาป ระจ า
ต าแหน่ งเท้ าม้ากัณฐกะ 3) ในครั้ ง
พระพุทธเจ้าตรัสรู้ใหม่ ๆ ประทับอยู่ใต้
ต้ น ราช ายต น ะ  มี ส อ ง พ่ อค้ า  คื อ              
ตปุสสะและภัลลิกะ เดินทางจากอุกกล
ชนบทมาถึงที่นั่น ได้น าข้าวสัตตุผงข้าว
สัตตุก้อนมาถวาย ขณะที่พระพุทธองค์
มีพระราชด าริว่า พระตถาคตไม่ทรงรับ
ภั ตตาห ารด้ วยพ ระหั ตถ์  ท้ าวจตุ
โลกบาลทราบถึงพระพุทธอัธยาศัย จึง
น าบาตรมาจากทิศทั้ ง 4 ถวายแ ด่
พระพุทธเจ้า และทรงอธิษฐานผสาน
บาตรทั้ง 4 เข้าเป็นบาตรเดียวเพ่ือรับ
ภัตตาหาร ส่วนบทบาทที่เกี่ยวข้องกับ
พระสาวก ปรากฏในคราวเมื่อพระสารี
บุ ต ร ใกล้ สิ้ น สั งขาร พระสารีบุ ต ร
ปรารถนาที่จะโปรดมารดาเป็นครั้ง
สุดท้าย จึงทูลลาพระพุทธเจ้าเพ่ือไป
นิพพานที่ บ้ าน เกิด  ระหว่ างทางมี
อาการอาพาธตลอดเวลา ท้ าวจตุ
โลกบาลจึงช่วยดูแลอาการอาพาธของ
พระสารีบุตร นอกนั้นยังมีบทบาท
เกี่ยวข้องกับบุคคลทั่วไป เมื่อครั้งนาง
สุ ช าดาหุ งข้ าวมธุป ายาส  ท้ าวจตุ
โลกบาลได้คอยรักษาเตาเพลิงทั้ง 4 ทิศ 
(สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมหลวง
พระปรมานุชิตชิโนรส, 2554: 97)    
 2. ความเชื่อและประเพณีที่
เกี่ยวข้องกับท้าวจตุโลกบาลในสังคม
ล้านนา  



   

  

19  วารสารบณัฑติแสงโคมค า  ปีที่ 3 ฉบับท่ี 1 | มกราคม– มิถุนายน 2561 

 ช า ว ล้ า น น า มี ค ว า ม เชื่ อ
เกี่ยวกับโหราศาสตร์ เรื่องฤกษ์ยาม มา
ตั้งแต่สมัยอดีต ในปัจจุบันก็ยังน ามาใช้ 
ดั งปรากฏในรูปแบบของพิธีกรรม 
กล่าวคือก่อนจะประกอบพิธีกรรม จะดู
ฤกษ์ยามที่เป็นมงคล นอกจากนั้น ยังมี
ความเชื่อเกี่ยวกับคน เช่น เรื่องขวัญที่
มีอยู่กันทุกคนตั้งแต่เกิด ถ้ามีขวัญอยู่
กับตัวก็เป็นสิริมงคล มีความสุขสบาย 
มีจิตใจที่มั่นคง หากขวัญไม่อยู่กับตัวก็
เป็นสาเหตุท าให้ไม่สบาย เจ็บไข้และ
ล้มป่วย และยังมีความเชื่อเรื่องพระ
ธาตุประจ าปีเกิด ซึ่งเชื่อว่าหากได้ไป
กราบไหว้พระธาตุประจ าปีเกิดตนเอง
จ ะ เป็ น สิ ริ ม ง ค ล กั บ ต น เอ ง  ผ ล
การศึกษายังพบอีกว่า ความเชื่อเรื่อง
สิ่งเหนือธรรมชาติ มีบทบาทต่อชาว
ล้านนามาก กล่าวคือการนับถือผีสาง
เทวดาทั้งหลาย เช่น เทวดาอารักษ์ เจ้า
ป่า เจ้าที่  ผีบรรพบุรุษ ผีอารักษ์  ผี
เจ้านาย และผีครู ซึ่งเป็นความเชื่อที่
ส าคัญต่อสังคมล้านนาที่ว่า ท่านเหล่านี้
มีหน้าที่ขัดเกลาและควบคุมให้ผู้คนอยู่
กันอย่างมีระเบียบวินัย รวมทั้งรักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี  
 นอกจากความเชื่อดังกล่าว
แล้ว ผลการศึกษาพบว่า ชาวล้านนายัง
มีความเชื่อเกี่ยวกับท้าวจตุโลกบาล ว่า 
เป็นเทวดาผู้คุ้มครองทิศทั้ง 4 มีหน้าที่
คอยดูแลความเป็นไปในโลกมนุษย์ 
และคุ้มครองพระพุทธศาสนา เมื่อใดก็

ตามที่มีการท าบุญหรือจัดงานประเพณี 
ชาวล้านนาต้องเชิญท้าวจตุโลกบาลให้
มาร่วมอนุโมทนาบุญ จากความเชื่อนี้
ท าให้เกิดเป็นรูปแบบพิธีกรรมขึ้นท้าว
จตุโลกบาลในงานประเพณีต่าง ๆ เช่น 
ในประเพณีปีใหม่สงกรานต์ ประเพณี
ขึ้ นบ้ าน ใหม่  ป ระเพณี ปอยหลวง 
ประเพณีแฮกนาขวัญ ประเพณีสืบ
ชะตาเมือง หรืองานมงคลอ่ืน ๆ จะมี
การขึ้นท้าวจตุโลกบาลก่อนเริ่มงาน 
เพ่ื อ เป็ นการบอกกล่ าวแก่ท้ าวจตุ
โลกบาลถึงการท าบุญ และให้ท่านช่วย
รักษาดูแลความเป็นไปในงาน ไม่ให้มี
ปัญหาอุปสรรค อันเกิดจากบริวารท่าน
หรือจากธรรมชาติ ดังนั้น ความเชื่อใน
เรื่องท้าวจตุโลกบาล มีความเกี่ยวข้อง
กับ วิ ถี ชี วิ ต และประ เพณี ของชาว
ล้านนามาตั้งแต่อดีตจนกระท่ังปัจจุบัน  
 3. บทบาทท้าวจตุโลกบาลที่
มีอิทธิพลต่อสังคมพระพุทธศาสนา
ล้านนา  
 จากการศึกษาพบว่า ท้าวจตุ
โลกบาลมีบทบาทในวิถีชีวิตของชาว
พุทธล้านนาหลายด้าน ทั้งต่อตนเอง 
ครอบครัวและสังคม โดยมีรายละเอียด
บทบาทแต่ละด้าน ดังนี้ 
 3.1 บทบาทด้านสังคม ทุก
สังคมล้วนมีคตินิยมที่ เป็นวิธีในการ
ปฏิบัติที่สามารถขัดเกลาในสังคมได้ 
ท้าวจตุโลกบาลเป็นกระบวนการหนึ่งที่
สามารถควบคุมสังคมให้ประพฤติ
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ปฏิบัติไปในทิศทางและจุดประสงค์
ความเชื่อเดียวกัน ท้าวจตุโลกบาลมี
บทบาทต่อสังคมล้านนา 2 ด้าน คือ 1) 
การส่งเสริมพระพุทธศาสนาในสังคม
ล้านนาก่อนที่พระพุทธศาสนาจะเผย
แผ่เข้ามาในล้านนา ซึ่งชาวล้านนามี
ความเชื่อดังเดิมในหลักการด าเนินชีวิต
อยู่ก่อนแล้ว กล่าวคือการนับถือสิ่ ง
เหนือธรรมชาติ การนับถือผีบรรพบุรุษ 
นับถือเทวดาอารักษ์  สิ่ งศักดิ์ สิ ทธิ์
ทั้งหลาย ดังนั้น เมื่อชาวล้านนาได้หัน
มานับถือพระพุทธศาสนา ผู้ที่มีส่วนใน
การเผยแผ่ในยุคนั้น จึงมีความคิดว่า 
หากน าแต่หลักธรรมมาเผยแผ่แก่ชาว
ล้านนาโดยตรง เกรงว่าจะไม่ได้ผล 
และเป็นการยากที่จะให้ชาวล้านนาหัน
มานับถือพระพุทธศาสนา ดังนั้น จึงคิด
หาวิธีการที่จะเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ให้ เข้ าถึ งจิ ต ใจช าวล้ าน น า จึ ง ได้
ประยุกต์เอาความเชื่อดั้งเดิมในท้องถิ่น
ที่ มี อยู่ ก่ อนแล้ วม าผสมผสาน กั บ
หลักการในพระพุทธศาสนา โดยผสม
กลมกลืนได้อย่างลงตัว 2) การสร้าง
ความสามัคคีในสถาบันครอบครัวและ
สังคม ความเชื่อเรื่องท้าวจตุโลกบาล 
ท าให้เกิดรูปแบบในการปฏิบัติที่เป็น
รูปแบบเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นประเพณี
ใดก็ตามที่มีพิธีกรรมความเชื่อเกี่ยวข้อง
กับท้าวจตุโลกบาล สังเกตได้จากการมี
ส่วนร่วมทางสังคม มีความเกี่ยวข้อง
ด้านจิตใจและอารมณ์  การปฏิบัติ

ร่วมกัน และการรับผิดชอบด้วยกัน 
เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย ท าให้เกิดความ
สามัคคี เป็นการสร้างความสามัคคีใน
สถาบันครอบครัวและสังคมไปด้วย  
 3.2 บทบาทด้านประเพณี 
ชาวล้านนาเมื่อจะท ากิจกรรมงานบุญ 
อ าทิ  ป ร ะ เพ ณี ปี ให ม่ ส งก ร าน ต์ 
ประเพณีขึ้นบ้านใหม่ ประเพณีปอย
หลวง และประเพณีสืบชะตา ก่อน
ประเพณีงานมงคลดังกล่าวจะเริ่มขึ้น 
จะต้องมีการขึ้นท้าวจตุโลกบาล เพ่ือ
เป็นการบอกกล่าวแก่ท้าวจตุโลกบาล 
เป็นการแสดงออกถึงความเคารพต่อ
ท้าวจตุโลกบาล และเพ่ือความเป็นสิริ
มงคลแก่ตนเองและญาติพ่ีน้อง โดย
เชื่อว่าท่านจะลงมาปกป้องคุ้มครอง
ภายในงานประเพณี เพ่ือไม่ให้สิ่งชั่ว
ร้ายหรือมารมาท าลายงานประเพณี ให้
งานเป็นไปด้วยความเรียบร้อย และ
ร่วมอนุโมทนาในบุญ อีกทั้งยังเป็นการ
สร้างความมั่นใจให้เจ้าของงานหรือผู้
มาร่วมงานประเพณีด้วย  
 3.3 บทบาทด้านพิธีกรรม 
พิธีขึ้นท้าวจตุโลกบาล เป็นพิธีกรรมที่
ได้ปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่อดีต เพราะ
ชาวล้านนาเชื่อว่าในแต่ละทิศมีเทวดา
ประจ าอยู่ ซึ่งเทวดาเหล่านั้นมีอิทธิพล
ต่อภูติผี ปีศาจ สิ่งชั่วร้ายทั้งหลาย ๆ 
เมื่อได้ปฏิบัติตามหลักพิธีขึ้นท้าวจตุ
โลกบาลแล้ว ท าให้เกิดความรู้สึกท่ีดีต่อ
จิตใจ เกิดขวัญก าลังใจ เกิดความสบาย
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ใจ ส่งผลให้สมาชิกในครอบครัวอยู่
ร่วมกันอย่างมีความสุขท้ังในเชิงปัจเจก
ชน และครอบ ครั ว  ตลอดถึ ง เป็ น
ประโยชน์ในเชิงสังคมชุมชน  
 3.4 บ ท บ า ท ด้ า น
ศิลปกรรม เพราะเหตุที่มีความเชื่อเรื่อง
ท้ าวจตุ โลกบาล  จึ งท า ให้ ท้ าวจตุ
โล กบ าล  มี บ ท บ าท ท างด้ าน งาน
ศิลปกรรม สังเกตจากสังคมล้านนามี
การวาดภาพในอุโบสถ การสร้างรูปปั้น
และแท่นบูชาของท้าวจตุโลกบาลอย่าง
ประณีต และถือเป็นงานศิลปะที่เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะของชาวล้านนา ซึ่ง
แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ กล่าวคือ 1) 
ด้านจิตรกรรม ชาวล้านนานิยมวาดรูป
เกี่ ยวกับ เรื่องราวทางพุทธประวัติ 
จุดมุ่งหมายเพ่ือแสดงเคารพเชื่อถือเชิง
สัญลักษณ์ตามภูมิปัญญาแบบชาวบ้าน 
เพ่ือเปลี่ยนแปลงสิ่งที่เป็นนามธรรมให้
เป็นรูปธรรม ซึ่งสามารถจับต้องสัมผัส
ได้  เป็ นการสื่ อ ให้ รู้ ว่ า เป็ นท้ าวจตุ
โล กบ าล  2 ) ด้ าน สถาปั ต ยกรรม 
สถาปัตยกรรมที่เกี่ยวข้องกับท้าวจตุ
โลกบาลมีอยู่มากมาย เช่น การสร้าง
แท่นบูชา (บางพ้ืนที่เรียกว่า ปราสาท
เส า เดี ย ว ) เ พ่ื อ เป็ น ที่ ว า ง เค รื่ อ ง
สักการบูชา อาจจะสร้างด้วยวัสดุ
ธรรมชาติ ซึ่งเป็นวัสดุที่หาง่าย เช่น                   
ไม้ไผ่หรือต้นกล้วย มาตกแต่งอย่าง
วิจิตรงดงาม หรือสร้างแบบมั่นคงถาวร
แล้ ว ตกแต่ งล วดล ายอย่ างวิ จิ ต ร 

จุดมุ่งหมายของการสร้างปราสาทท้าว
จตุโลกบาล ก็เพ่ือใช้ประกอบพิธีกรรม
ในงานประเพณีต่าง ๆ ซึ่งถือว่าเป็น
รูปแบบหรือ เอกลั กษณ์ เฉพาะใน
ท้องถิ่นล้านนา  

อภิปรายผล  
 จากการวิจัยในครั้งนี้ จะเห็น
ว่า ท้าวจตุโลกบาลมีบทบาทส าคัญใน
ก า ร ช่ ว ย เห ลื อ แ ล ะ คุ้ ม ค ร อ ง
พระพุทธศาสนา ไม่ว่าจะเป็นในด้านตัว
บุคคลและสถาบัน ด้านตัวบุคคล เช่น 
บทบาทในการช่วยเหลือพระโพธิสัตว์ 
สาวกสาวิกา ซึ่งการช่วยเหลือในด้านนี้ 
จะปรากฏชัดเจนในสมัยพุทธกาล ส่วน
ด้านสถาบัน คือ บทบาทในการช่วย
คุ้มครองพระพุทธศาสนา ซึ่งจะปรากฏ
ในยุคหลังพุทธกาลไปแล้วเป็นส่วนใหญ่ 
เนื่ องจากเมื่ อพระธรรมวินั ยได้ก่ อ
รู ป แ บ บ เป็ น อ ง ค์ ก ร ที่ เ รี ย ก ว่ า 
พระพุทธศาสนา และเผยแผ่ ไปยัง
นานาประเทศ ความเชื่อด้านพิธีกรรม
อันเป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่ งของ
ศาสนา ก็ปรากฏสอดแทรกอยู่ในตัว
องค์กร พิธีกรรมทางศาสนานี่เองที่ท า
ให้ความเชื่อที่เป็นนามธรรมกลายเป็น
เรื่องรูปธรรมขึ้นมา เช่น ความเชื่อเรื่อง
ท้าวจตุโลกบาลที่ช่วยเหลือคุ้มครองใน
สมัยพุทธกาล ได้มีบทบาทในการ
คุ้มครองช่วยเหลือในสมัยปั จจุบัน             
นั่นคือ การปรากฏตัวในพิธีกรรมทาง
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พระพุทธศาสนา ดังที่ชาวล้านนามีการ
อัญเชิญมาร่วมก่อนท าพิธี และการ
สร้างให้เป็นรูปธรรมตามที่ปรากฏเป็น
จิตรกรรมฝาผนังในวิหารหรืออุโบสถ 
รวมถึงการปั้น การแกะสลักเป็นแท่น
สักการะ เป็นต้น ความเชื่อด้านนี้ไม่ใช่
ปรากฏเฉพาะในสังคมชาวล้านนา
เท่านั้น ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
และภาคใต้เอง ก็ปรากฏความเชื่อเรื่อง
จตุโลกบาลเช่นเดียวกัน เช่น การสร้าง
รูปปั้นเทวดาที่เป็นนายทวารบาล ล้วน
เป็นความเชื่อเรื่องท้าวจตุโลกบาล
ทั้งสิ้น ดังจะเห็นชัดเจนจากความเชื่อ
เรื่องจตุคามรามเทพทางภาคใต้ที่เป็น
ความเชื่อเรื่องจตุโลกบาลอีกความเชื่อ
หนึ่ง หรือความนิยมบูชาท้าวเวสสุวัณ 
ก็เป็นความเชื่อเรื่องจตุโลกบาลที่เน้น
เฉพาะท้าวเวสสุวัณ ผู้ เป็นมหาราช
ปกครองดูแลในทิศอุดร  
 อย่างไรก็ตาม ท้าวจตุโลกบาล
ในพระพุทธศาสนามีคติที่เกี่ยวข้องกับ
หลักธรรมในเรื่องกฎแห่งกรรม การ
เกิดเป็นเทวดา จะเป็นท้าวจตุโลกบาล
หรือชั้นไหนก็ตาม ก็เพราะได้สร้างบุญ
กุศลเอาไว้จึงเกิดได้ แม้การน าท้าวจตุ
โลกบาลมาเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา ก็เป็นกุศโลบาลใน
การสร้างบุญกุศลของชาวพุทธนั่นเอง 
ดังนั้น ความเชื่อเรื่องท้าวจตุโลกบาล
ใน คั มภี ร์พ ระ พุ ท ธศาสน า  ได้ ถู ก
ถ่ายทอดผ่านประเพณี พิธีกรรมอย่าง

แยบยล ซึ่งเป็นการท าให้เป็นส่วนหนึ่ง
ของวิถีชีวิตชาวพุทธในแต่ละท้องถิ่น  
 ส่วนประเด็นการวิ เคราะห์
บทบาทของท้าวจตุโลกบาลที่มีต่อ
สังคมชาวล้านนา จะเห็นว่า บทบาทที่
พบเห็นมี 4 ด้าน คือ ด้านสังคม ด้าน
ประเพณี  ด้ าน พิธีกรรม และด้ าน
ศิลปกรรม  
 ในด้านสังคม สามารถแยก
เป็ น  2 ด้ าน  คื อ  1 ) ก ารส่ ง เส ริ ม
พระพุทธศาสนาในสังคมล้านนา ซึ่ง
เป็ น ก า ร เผ ย แ ผ่ ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาผ่านพิธีกรรมโดยท้าว
จ ตุ โ ล ก บ า ล เป็ น ตั ว เชื่ อ ม  ห า ก
เปรียบเทียบกับความเชื่อเรื่องท้าว
มหาพรหม อาจกล่าวได้ว่า ท้าวจตุ
โลกบาลมีบทบาทที่ เด่นชัดกว่าท้าว
มหาพรหม เนื่องจากท้าวมหาพราหม
ถูกเชื่อมโยงในแง่การอาราธนาธรรม 
และ เรื่ อ งพ ระพ รห ม  4 ห น้ า  อั น
หมายถึง พรหมวิหารธรรม 4 ประการ 
แต่ท้าวจตุโลกบาลมีบทบาทในแง่ที่ถูก
อัญ เชิญ มาปกปั กรักษาในช่ วงท า
พิธีกรรม และถูกปั้นให้สถิตประจ าทิศ
ทั้ง 4 เพ่ือดูแลรักษาพระพุทธศาสนา 
ก าร เชื่ อ ม โย งท้ าว จตุ โล กบ าล ใน
ลักษณะดังกล่าว มีลักษณะสอดคล้อง
กับความเชื่อดั้ งเดิมที่ เกี่ยวกับเรื่อง        
เล้นลับหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ
ของชาวบ้าน ซึ่งท าให้ท้าวจตุโลกบาล
กลายเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์ เป็นที่เคารพยก
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ย่องบูชา ดังนั้น ท้าวจตุโลกบาลจึงเป็น
ตัวแทนของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ที่ท าให้ชาวบ้านสามารถสัมผัสได้ ไม่ได้
รู้สึกกลัวเหมือนสิ่งลึกลับในลักษณะ
ของภูตผี ปีศาจแต่อย่างใด 2) การ
สร้างความสามัคคีในสถาบันครอบครัว
และสังคม ในด้านนี้จะเห็นว่า ท้าวจตุ
โลกบาลเป็นตัวแทนของการร่วมไม้
ร่วมมือก่อนการประกอบพิธี ชาวบ้าน
ได้แสดงออกพร้อมเพรียงกันด้วยการ
อัญเชิญมาเป็นประธานในการท าคุณ
งามความดี  เป็ นสื่ อสัญ ลั กษณ์ ว่ า 
แม้กระทั่งเทวดาฟ้าดินยังต้องมาร่วม
พิธีกรรม ซึ่งท าให้ชาวบ้านร่วมแรงร่วม
ใจในการประกอบพิธีกรรมยิ่งขึ้น  
 ในด้ านประ เพณี และด้ าน
พิธีกรรม ถือว่าเป็นด้านที่ส าคัญ ไม่ว่า
จะเป็นประเพณีสงกรานต์ ประเพณี
ปอยหลวง ประเพณีสืบชะตา เพราะ
หากขาดประเพณีและพิธีกรรมแล้ว 
ค ว าม มี อ ยู่ ข อ งท้ า ว จ ตุ โล ก บ าล                    
ก็ อ าจ มี ป ร าก ฏ แ ต่ ใน คั ม ภี ร์ ท า ง
พระพุทธศาสนา และอาจไม่เป็นที่รู้จัก
และให้ความส าคัญก็ได้ แต่ประเพณี
และพิธีกรรมได้ท าให้ท้าวจตุโลกบาล
กลายเป็นเทวดาเหมือนเทพเจ้าของ
ชาวจีนที่ทุกคนต้องกล่าวถึง และขาด
ไม่ได้ในการประกอบพิธี การอัญเชิญ
ท้าวจตุโลกบาลจึงสื่อถึงคุณธรรมความ
กตัญ ญู กต เวที ของผู้ จั ด งาน  สิ่ งที่
แสดงออกอย่างโดดเด่นอีกประการ คือ 

การเชื่อมโยงระหว่างมนุษยโลกกับ         
เทวโลก โดยมีพระพุทธศาสนาเป็น
ตัวกลางเพ่ือด าเนินตามพิธีกรรมหรือ
กิจกรรมที่วางไว้  
 ส่วนด้านศิลปกรรม จัดเป็นสื่อ
สัญลักษณ์ที่ถูกถ่ายทอดเป็นรูปธรรม
มากที่สุด เนื่องจากการวาด การปั้น 
การแกะสลัก เป็นการรังสรรค์จาก
จินตนาการของศิลปิน โดยยึดคัมภีร์
ทางพระพุทธศาสนาที่ระบุคุณลักษณะ
ของท้าวจตุโลกบาลไว้ การรังสรรค์งาน
ด้านศิลปกรรมจึงเป็นเรื่องจิตวิญญาณ
ของศิลปินที่ถูกถ่ายทอดจากความเชื่อ
ที่ มีคุณค่าทางทางพิธีกรรม สั งคม   
และฝี มื อของสกุ ลช่ างนั้ น  ๆ  ด้ วย 
โดยเฉพาะช่างสกุลล้านนาที่มีความ
งดงามเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้น ศิลปกรรม
จึงเป็นบทบาทที่สะท้อนความเชื่อเรื่อง
ท้าวจตุโลกบาลให้อยู่คู่ชาวล้านนาได้
ยาวนาน ไม่แพ้วรรณศิลป์ที่ถูกจาร
จารึกเอาไว้  

สรุป  
 จากการศึกษาท าให้ทราบว่า 
บทบาทท้าวจตุโลกบาลมีอิทธิพลต่อวิถี
ชีวิตและความเชื่อของชาวล้านนาเป็น
อย่ างมาก สามารถสร้างขวัญและ
ก าลังใจ เป็นแรงผลักดันให้ผู้เชื่อถือเกิด
ความมั่นในในการที่จะฟันฝ่าอุปสรรค
ต่ าง ๆ  ที่ จะ เกิ ดขึ้ น  ยิ่ ง ไปกว่ านั้ น      
ความเชื่อเรื่องท้าวจตุโลกบาลยังเป็น
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กระบวนหนึ่งที่สามารถควบคุมสังคม
ให้ประพฤติปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน 
โด ยมี ค ว าม เชื่ อ แล ะจุ ด ป ระส งค์
เหมือนกัน ซึ่งสิ่งเหล่านี้ถือได้ว่าเป็น
กระบวนการขัดเกลาสมาชิกในสังคมได้
ดีทางหนึ่ง ดังนั้น จึงไม่ควรอย่างยิ่งที่
จะละทิ้งความเชื่อเรื่องท้าวจตุโลกบาล
นี้ให้หายไปจากสังคมล้านนา ตราบใด
ที่ชาวล้านนายังมีความเชื่อเรื่องท้าวจตุ
โลกบาลอยู่พิธีกรรมขึ้นท้าวจตุโลกบาล 

จะด ารงคงอยู่คู่สังคมล้านนาอย่างไม่
เปลี่ยนแปลง ส าหรับข้อเสนอแนะเพ่ือ
เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 
ผู้วิจัยเห็นว่าควรศึกษาในประเด็นที่
น่ า ส น ใจ  ดั ง ต่ อ ไป นี้  1)  ศึ ก ษ า
เปรียบเทียบบทบาทของเทวดาใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาฮินดู 
2) ศึ กษ าความ เชื่ อ เรื่ อ งเทวดาใน
ล้านนา 3) ศึกษาเปรียบเทียบการขึ้น
ท้าวจตุโลกบาลกับการตั้งศาลพระภูมิ  
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