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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
และการพัฒนาชุมชนรอบพ้ืนที่ป่าและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิง  2) เพ่ือ
พัฒนาชุมชนรอบพ้ืนที่ป่าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ในลุ่มน้้าอิง และ 3) สังเคราะห์องค์ความรู้ในการส่งเสริมและพัฒนาชุมชนรอบพื้นที่ป่า
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิงตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา การวิจัยนี้เป็นเชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูลส้าคัญเป็นกลุ่มประชากรในเขต
พ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต้าบลห้วยแก้ว อ้าเภอภูกามยาว เทศบาลต้าบลเวียง อ้าเภอ
เชียงค้าและเทศบาลต้าบลครึ่ง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย จ้านวน 30 คน ซึ่ง
แบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแบบ
สนทนากลุ่ม จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติแบบบรรยาย  
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 ผลการวิจัย พบว่า 1) แนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมและการพัฒนามีการ
แต่งตั้งคณะกรรมการป่าชุมชนและใช้กระบวนการ AIC คือ A คือ ขั้นเห็นคุณค่าในการ
สร้างจิตส้านึกให้เห็นความส้าคัญกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม I คือ ขั้น
ปฏิสัมพันธ์ในการพัฒนาและอนุรักษ์ และ C คือ ขั้นควบคุมการออกกฎระเบียบป่า
ชุมชน การใช้หลักความเชื่อทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อเรื่องผี 2) การพัฒนา
ชุมชนรอบพ้ืนที่ป่ าประกอบด้วยหลักไตรสิกขาและหลักอปริหานิยธรรม ที่ มี
ความสัมพันธ์กับกระบวนการ AIC 3) การสังเคราะห์องค์ความรู้ในการส่งเสริมและ
พัฒนาชุมชน ทั้งในลักษณะทางกายภาพของชุมชน ลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรมของป่าชุมชน ซึ่งมีการด้าเนินตามกระบวนการ AIC ที่สามารถสังเคราะห์เข้า
กับหลักไตรสิกขาและอปริหานิยธรรม โดยเฉพาะขั้นเห็นคุณค่าตรงกับสมาธิ ขั้น
ปฏิสัมพันธ์ตรงกับปัญญาและขั้นควบคุมตรงกับศีล ส่วนองค์ความรู้จากการวิจัย คือ 
การส่งเสริมและพัฒนาตามกระบวนการ AIC ที่สอดคล้องกับหลักไตรสิกขาและการน้า
หลักอปริหานิยธรรมไปประยุกต์ใช้  

ค้าส้าคัญ: การส่งเสริมและพัฒนาชุมชน; ป่าชุมชน; องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น;  
              ลุ่มน้้าอิง 

Abstract  
 The objectives of this research aim 1) to study the promotion of 
participation and development of the community forestry and local 
administrative organization (LAO) in Ing Basin; 2) to develop the 
community forestry and local administrative organization; 3) to 
synthesize the body of knowledge in promotion and development of 
the community forestry and local administrative organization in Ing Basin 
in accordance with Buddhism. The populations as key informants are 
based on the service areas of the Huigaew Sub-district Administrative 
Organization in Phu Kamyao District, Vieng Sub-district Municipality in 
Chiang Kham District, Phoyao Province, and Khrueng Sub-district 
Municipality in Chiang Khong District, Chiang Rai Province, including 30 
people. The research tools are the structured interview and focus group 
discussion. The data analysis is based on descriptive statistics.  
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  The results are found that 1) the promotion of participation and 
development of the community forestry and local administrative 
organization (LAO) in Ing Basin: it is performed by community forestry 
committee and the AIC Process. It is meant that A (Appreciation) means 
the values of awareness of natural resources and environment; I 
(Influence) means the interaction of natural development and 
conservation with people; and C Control) means the rules, community 
forestry regulations, belief in Buddhism, and spiritual belief; 2) the 
development of community forestry concerns with Threefold Training 
(Tilakkhaṇa) and Conditions of Welfare (Aparihāniyadhamma) which are 
related to AIC Process; 3) the synthesis of the body of knowledge in 
promotion and development of physical, economic, social, and cultural 
community which followed the AIC Process is summarized in Tilakkhaṇa 
and Aparihāniyadhamma. Especially, the ‘A’ stands for Concentration; ‘I’ 
stands for Wisdom; and ‘C’ stands for Morality in Threefold Training. The 
new body of knowledge from the research is that the promotion of 
participation and development of the community forestry according to 
AIC Process is related to Threefold Training and application of 
Aparihāniyadhamma.  

Keywords: Promotion and Development of Communities;  
 Community Forestry; Local Administrative Organization;  
                Ing Basin  

บทน้า 
 ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติ
ที่ส้ าคัญที่ เอ้ืออ้านวยประโยชน์ต่อ
มนุษยชาติทั้งทางตรงและทางอ้อม แต่
เนื่ องจากการขยายตัวของจ้านวน
ประชากรและความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ท้าให้มี
การใช้สอยทรัพยากรป่าไม้เพ่ิมมากขึ้น 

พ้ืนที่ป่าไม้ถูกบุกรุกท้าลายลงอย่ าง
ต่อเนื่อง จึงก่อให้เกิดความเสียหาย ส่ง 
ผลกระทบต่อระบบนิเวศวิทยาและ
สิ่ งแวดล้อมโดยส่วนรวม กอปรกับ
ภ าย ห ลั ง เริ่ ม เป็ น ที่ ย อ ม รั บ ก า ร
ด้าเนินการจัดการและรักษาทรัพยากร
ป่าไม้และสัตว์ป่าโดยความพยายาม
ของ เจ้ าห น้ าที่ เ พี ย งฝ่ าย เดี ย ว ไม่
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สามารถสัมฤทธิผลได้  รวมทั้ งแนว 
ค ว าม คิ ด ก ารจั ด ก ารแ ล ะก าร ใช้
ประโยชน์แบบยั่งยืนได้รับความสนใจ
อย่างกว้างขวางในสังคมปัจจุบัน มีการ
แสวงหาแนวทางและรูปแบบการ
จัดการที่เหมาะสมโดยให้ความส้าคัญ
ต่อชาวบ้านผู้อยู่ใกล้ชิดป่าที่สุดและได้
พ่ึงพิงอาศัยป่าไม้ในการด้ารงชีวิตให้มา
มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาและจัดการ
ทรัพยากรป่ าไม้ที่ ใกล้หมู่บ้ าน เพ่ือ
ผลประโยชน์ของชาวบ้านเป็นส้าคัญใน
รูปของป่าชุมชน ซึ่งมีหลักการที่ส้าคัญ
ของป่าชุมชน 4 ประการ คือ ประการ
แรก เป็นการจัดการเพ่ือรักษาไว้ซึ่ง
ระบบนิเวศวิทยาของชุมชนและของ
ประเทศโดยรวม ประการที่สอง เพ่ือ
ตอบสนองต่อเศรษฐกิจในการยังชีพ
ของชุมชน  ประการที่สาม เป็นการ
ธ้ า ร ง รั ก ษ า ไว้ ซึ่ ง ค ว า ม เชื่ อ แ ล ะ
วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นที่เกี่ยวกับ
การอนุรักษ์ป่าและประการสุดท้าย 
สิทธิ ในการดูแลรักษาจัดการและ
ประโยชน์จากป่าชุมชนเป็นสิทธิร่วม
ของทั้งชุมชน (สรรเสริญ ทองสมนึก, 
2542: 36) 
 ลุ่มน้้าอิงเป็นลุ่มน้้าสาขาหลัก
ของลุ่มน้้าโขง (ภาคเหนือ) มีเทือกเขา
ที่ส้าคัญ ได้แก่ เทือกเขาดอยภูลังกา 
ดอยสันปันน้้ า ดอยแม่สุก ดอยขุน
แม่ต ้าและดอยขุนแม่ต๋อม ลุ่มน้้ าอิง
แบ่ งออกเป็ นลุ่ มน้้ าสาขาแม่น้้ า อิ ง

ตอนบน มีพ้ืนที่ลุ่มน้้าสาขาประมาณ 
893 ตารางกิโลเมตรหรือ 577,931.25 
ไร่ คิดเป็นร้อยละ 8.90 ของพ้ืนที่ ลุ่ม
น้้าโขง (เหนือ) ครอบคลุมพ้ืนที่ตั้งแต่
ต้นน้้าของแม่น้้าอิงจนถึงกว๊านพะเยา 
ค ว าม ย าว ข อ งล้ าน้้ า อิ ง ใน ช่ ว งนี้
ประมาณ 34 กิโลเมตร ความลาดชัน
เฉลี่ยประมาณ 1:2,500 แม่น้้าอิงมีต้น
ก้าเนิดจากภูเขาตามแนวเขตจังหวัด
พะเยากับจังหวัดล้าปาง ไหลไปทางทิศ
ตะวันออก ผ่านอ้าเภอแม่ใจแล้วไหลไป
ทางทิศใต้ลงสู่กว๊านพะเยาที่ อ้า เภอ
เมืองพะเยา ล้าน้้าย่อยที่ไหลลงแม่น้้า
อิง ได้แก่  น้้ าแม่ปืมและน้้ าเหยียน 
นอกจากนี้ยังมีล้าน้้าย่อยสายสั้น ๆ ที่
ไหลลงสู่กว๊านพะเยาโดยตรง ได้แก่ 
ห้วยตุ้ม น้้าแม่เรือ ห้วยแม่ต ้า เป็นต้น 
และแหล่งน้้ าที่ส้าคัญ 2 แห่ง ได้แก่ 
กว๊านพะเยาและหนองเล็งทราย 
 ดั งนั้ น  เพ่ื อ ให้ ก ารบ ริห าร
จัดการป่าชุมชนเป็นไปอย่างยั่งยืน การ
มีส่วนร่วมของประชาชนในการรักษา
ป่าจึงเป็นเรื่องส้าคัญประการหนึ่ง แต่ 
ปัจจุบันการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
ชุมชนและจากหน่วยงานภายนอกเพ่ือ
บริหารจัดการป่าชุมชนในหลายพ้ืนที่ 
กลับมีปัญหา เช่น ปัญหาทางเศรษฐกิจ
และสังคมที่ท้ าให้ประชาชนเริ่มให้
ความส้าคัญกับการท้ามาหากินมาก 
กว่ากิจกรรมการอนุรักษ์ป่า นอกจากนี้ 
หน่วยงานภาครัฐเริ่มมีบทบาทน้อยลง
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ในการบริหารจัดการป่า รวมถึงการเกิด
ความขัดแย้งของประชาชนในชุมชน
ด้วยกัน เองจากกฎระเบี ยบการใช้
ประโยชน์จากป่าที่เข้มงวดเกินไป (จักร
พงษ์ พวงงามชื่น และคณะ, 2556: 5) 
 จากวิกฤติการณ์ดังกล่าว คน
ในชุมชนจะต้องมีบทบาทร่วมกันใน
การแก้ปัญหาและอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยทุกคน
ต้องร่วมแสดงความคิดเห็นและด้าเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือก้าหนดวิถีชีวิตของ
ประชาชนด้วยตนเอง รัฐเป็นเพียง
ผู้สนับสนุนตามความจ้าเป็นเท่านั้น ซึ่ง
อาจมีหน่ วยงานท้ าหน้ าที่ จั ดการ
แตกต่างกันไปตั้งแต่ครัวเรือน กลุ่มและ
สถาบัน โดยทุกองค์กรต้องร่วมมือกัน
และจัดการอย่างเป็นระบบจึงจะท้าให้
การท้างานร่วมกันเกิดขึ้นได้ (ธีรศักดิ์ 
ค้าแสนพันธ์, 2553: 4) 
  จ า ก ค ว า ม เป็ น ม า แ ล ะ
ความ ส้ าคัญ ขอ งปั ญ ห าดั งก ล่ า ว 
คณ ะผู้ วิ จั ยจึ งมีความสนใจในการ
ศึกษาวิจัยหัวข้อการส่งเสริมและพัฒนา
ชุมชนรอบพ้ืนที่ป่าโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนและองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิง โดยอาศัยหลักการ
ทางพระพุทธศาสนาเป็นแนวทางแก้ไข
ร่วม  เนื่ องจากการมีส่ วนร่วมของ
ประชาชนมีความส้าคัญมากที่สุดต่อ
การบริหารจัดการป่าและพัฒนาชุมชน
เพราะเป็นการช่วยให้ประชาชนทุก

กลุ่มมีบทบาทในกระบวนการตัดสินใจ
บริหารจัดการป่าและทรัพยากรที่เป็น
ประโยชน์ต่อประชาชนทุกคนเอง โดย
การเข้ามามีส่วนร่วมกับองค์กรของรัฐ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและองค์กร
เอกชนซึ่งจะก่อให้เกิดเครือข่ายการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ื อศึกษาแนวทางการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและการพัฒนา
ชุมชนรอบพื้นที่ป่าและองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิง  
 2. เพ่ือพัฒนาชุมชนรอบพ้ืนที่
ป่าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิง  
  3. เพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้
ในการส่งเสริมและพัฒนาชุมชนรอบ
พ้ืนที่ป่าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในลุ่ม
น้้าอิงตามแนวทางพระพุทธศาสนา  

ระเบียบวิธีวิจัย 
 1. รูปแบบการวิจัย การวิจัยนี้
มุ่งการศึกษาการส่งเสริมและพัฒนา
ชุมชนรอบพ้ืนที่ป่าโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนและองค์กรปกครองส่วน
ท้ อ งถิ่ น ในลุ่ ม น้้ า อิ งต ามแนวท าง
พระพุทธศาสนา คณ ะผู้ วิจั ย ได้ ใช้
ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดย
ประยุกต์ใช้รูปแบบการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development)  
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2. ประชากรผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
คณะผู้วิจัยก้าหนดขอบเขตผู้ให้ข้อมูล
ส้าคัญ ประกอบด้วยกลุ่มประชากรใน
เขตพ้ืนที่บริการขององค์การบริหาร
ส่วนต้าบลห้วยแก้ว อ้าเภอภูกามยาว 
จังหวัดพะเยา เทศบาลต้าบล เวียง 
อ้าเภอเชียงค้า จั งหวัดพะเยาและ
เทศบาลต้าบลครึ่ง อ้าเภอเชียงของ 
จังหวัดเชียงราย จ้านวน 30 คน แบ่ง
ออก เป็ น  5  กลุ่ ม  คื อ  1) ผู้ บ ริห าร 
สมาชิกและเจ้าหน้าที่องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นจ้านวน 10 คน 2) ก้านัน 
ผู้ ใหญ่ บ้ านจ้ านวน  5 คน  3) คณ ะ 
กรรมการป่าชุมชนจ้านวน 5 คน 4) 
หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องจ้านวน 5 
ค น  แ ล ะ  5) ป ร ะ ช า ช น ที่ ไ ด้ รั บ
ประโยชน์จากป่าชุมชนจ้านวน 5 คน  

3. พ้ืนที่ศึกษา คณะผู้วิจัยได้
คัดเลือกพ้ืนที่ 3 ต้าบลในลุ่มน้้าอิงที่มี
การด้าเนินงานจัดการป่าชุมชน โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนและองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นไม่น้อยกว่า 5 ปี 
ได้แก่ ลุ่มน้้าอิงตอนบน (ต้าบลห้วย
แก้ว อ้าเภอภูกามยาว จังหวัดพะเยา) 
ลุ่มน้้าอิงตอนกลาง (ต้าบลเวียง อ้าเภอ
เชียงค้า จังหวัดพะเยา) และลุ่มน้้าอิง
ตอนปลาย (ต้าบลครึ่ง อ้าเภอเชียงของ 
จังหวัดเชียงราย)  

 

 

ผลการวิจัย 
 ส้ า ห รั บ ผ ล ก า ร วิ จั ย ต า ม
วัตถุประสงค์ข้อ 1 คือ แนวทางการ
พัฒนาชุมชนรอบพ้ืนที่ป่าโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนและองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิง พบว่า บริบท
ของชุมชนลุ่มน้้าอิงมีลักษณะร่วม 3 
ต้าบล คือ ต้าบลห้วยแก้ว ต้าบลเวียง
และต้าบลครึ่ง ชุมชนเหล่านี้มีแม่น้้าอิง
ไหลผ่านตั้ งแต่ต้นน้้ า กลางน้้ าและ
ปลายน้้า ทั้ง 3 ชุมชนใช้น้้าอิงในการ
อุป โภคบริ โภคและท้ าการเกษตร 
ลักษณะทางกายภาพเป็นพ้ืนที่ราบ
สลับกับภูเขาที่มีน้้าอิงไหลผ่านเป็นป่า
ชุมชน ลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม
และวัฒนธรรม ชุมชนมีการด้าเนินชีวิต
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง เป็นสังคม
ชนบทในระบบเครือญาติ มีวัฒนธรรม
เชิงพุทธและความเชื่อเรื่องผี จุดก้าเนิด
ป่าชุมชนลุ่มน้้าอิง ในอดีตเป็นป่าที่อุดม
สมบูรณ์ ต่อมามีการบุกรุกตัดไม้ท้าลาย
ป่าจนเกิดปัญหาน้้าไหลหลากและเกิด
ความแห้งแล้ง เมื่อชาวบ้านตระหนักถึง
ผลกระทบจึงเกิดแนวคิดอนุรักษ์ป่าต้น
น้้า โดยด้าเนินการจดทะเบียนเป็นป่า
ชุมชนแล้วบริหารจัดการป่าด้วยการ
แต่งตั้งคณะกรรมการป่าชุมชนและ
ก้าหนดบทบาทหน้าที่ ออกกฎระเบียบ
และบทลงโทษป่าชุมชน ทั้งนี้มีการ
ด้าเนินการปลูกป่า การบ้ารุงรักษาป่า 
การจัด เวรยามและการจัดท้าแนว



  

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย | วารสารทีผ่่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 2) 

76 Journal of SaengKhomKham Buddhist Studies Vol. 5 No. 1 | January – June 2020 

ป้องกันไฟป่า การร่วมกันอนุรักษ์ป่า
ดังกล่าว ท้าให้ได้รับประโยชน์จากป่า
ทั้งด้านการบริโภค การพักผ่อนหย่อน
ใจ การเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น   
 ดังนั้น แนวทางการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมและการพัฒนาชุมชน
รอบพ้ืนที่ป่าและองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิง จึงพบว่า สามารถ
ท้าได้ด้วยการจัดตั้งคณะกรรมการป่า
ชุ ม ช น แ ล ะน้ า ก ระบ วน ก าร  AIC 
ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย ก า ร ส่ ง เส ริ ม แ ล ะ
พัฒนาการมีส่วนร่วมในขั้นเห็นคุณค่า 
(A) ได้ แก่  การสร้างจิตส้ านึ ก  การ
ตระหนั ก  การเห็ นคุณ ค่ า  การให้
ความส้าคัญกับทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมและความภาคภูมิใจ 
การส่งเสริมและพัฒนาการมีส่วนร่วม
ในขั้นปฏิสัมพันธ์ (I) ได้แก่ องค์ความรู้
ในการพัฒนาป่าชุมชน อนุรักษ์ป่า การ
อนุรักษ์น้้ าและองค์ความรู้ อ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวกับป่าและน้้า และการส่งเสริม
และพัฒนาการมีส่วนร่วมในขั้นควบคุม 
(C) ได้แก่  การออกกฎระเบียบป่ า
ชุ มชน  การใช้ ห ลั กความ เชื่ อท าง
พระพุทธศาสนาและความเชื่อเรื่องผี  
 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์
ข้อ 2 คือ การพัฒนาชุมชนรอบพ้ืนที่
ป่าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิง 
พบว่า การพัฒนาการมีส่วนร่วมตาม
แนวพระพุทธศาสนาประกอบด้วยหลัก

ไตรสิกขา ได้แก่ การควบคุมพฤติกรรม
ข อ ง ค น ใน ชุ ม ช น ด้ ว ย ก า ร อ อ ก
กฎระเบียบป่าชุมชน การใช้หลักความ
เชื่อทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อ
เรื่องผี  การสร้างจิตส้านึก ด้วยการ
สร้างความตระหนัก การเห็นคุณค่า 
การให้ความส้าคัญ ความภาคภูมิใจ 
ความมั่นใจและการสร้างองค์ความรู้ 
ในด้านแนวทางการพัฒนาป่าชุมชน 
การอนุรักษ์ป่าชุมชน การอนุรักษ์น้้า
เพ่ือการอุปโภคบริโภคและการเกษตร 
และหลักอปริหานิยธรรมประกอบด้วย
การประชุมคณะกรรมการป่าชุมชน 
ความร่วมมือและความพร้อมเพียงกัน
ประชุมและเลิกประชุม การไม่สร้าง
กฎระเบียบป่าชุมชนใหม่ การเคารพ
ประธานป่าชุมชน การให้บทบาทสตรี
ในการพัฒนาป่าชุมชน การเคารพ
สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในป่าชุมชน และ
บทบาทพระสงฆ์ในการพัฒนาป่าชุมชน 
 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์
ข้อ 3 คือ การสังเคราะห์องค์ความรู้ใน
การส่งเสริมและพัฒนาชุมชนรอบพ้ืนที่
ป่าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิง
ตามแนวทางพระพุทธศาสนา พบว่า 
จะประกอบด้วยองค์ความรู้ด้านบริบท
ของชุมชน ได้แก่ บริบทชุมชนลุ่มน้้าอิง 
ลั กษ ณ ะทางก ายภ าพของชุ มชน 
ลักษณะทางเศรษฐกิจ  สั งคมและ
วัฒนาธรรม การจัดการป่าชุมชน การ
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ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนและการมี
ส่วนร่วมในการจัดการป่าชุมชน การ
ส่งเสริมและพัฒนาการมีส่วนร่วมตาม
กระบวนการ AIC และการส่งเสริม
พั ฒ น าก า ร มี ส่ ว น ร่ ว ม ต าม แ น ว
พระพุทธศาสนา โดยใช้หลักไตรสิกขา
และหลักอปริหานิยธรรม เพราะในขั้น
เห็นคุณค่า (Appreciation) ก็คือ หลัก
ของสมาธิ  (Concentration) ในขั้ น
ปฏิสัมพันธ์  (Influence) ก็คือ หลัก
ของปัญ ญ า (Wisdom) และใน ขั้ น
ควบคุม (Control) ก็คือ หลักของศีล 
( Morality) แ ล ะ ก า ร แ ต่ ง ตั้ ง
คณะกรรมการป่าชุมชนก็เข้าในหลัก
อปริหานิยธรรมที่จะท้าให้การพัฒนา
ชุมชนรอบพื้นที่ป่าและองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิงประสบความ
เจริญนั่นเอง  

อภิปรายผล  
 จ า ก ผ ล ก า ร วิ จั ย ข้ า ง ต้ น 
สามารถอภิปรายตามวัตถุประสงค์ 
ดังนี้ ประการแรก แนวทางการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมและการพัฒนาชุมชน
รอบพ้ืนที่ป่าและองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในลุ่มน้ าอิง เนื่องจากบริบท
ชุมชนลุ่มน้้ าอิงมีลักษณะร่วมทั้ ง 3 
ต้าบล คือ ชุมชนต้าบลห้วยแก้วเป็น
ชุมชนต้นน้้าอิงที่ มีห้วยสาขาต่าง ๆ 
ไหลลงสู่น้้าอิง ชุมชนต้าบลเวียงเป็น
ชุมชนกลางน้้าอิงที่ มีแม่น้้าและห้วย

ไหลลงสู่น้้าอิงเช่นกัน และชุมชนต้าบล
ครึ่งเป็นชุมชนปลายน้้าอิงที่มีลุ่มน้้ า
ห้วยหวายไหลบรรจบแม่น้้าอิงบริเวณ
บ้านหลวง ทั้ง 3 ชุมชนใช้น้้าอิงในการ
อุปโภคบริโภคและท้าการเกษตร ในลุ่ม
น้้าอิงมีพ้ืนที่ชุ่มน้้าอยู่ตลอดล้าน้้าทั้ง
ตอนบน ตอนกลางและตอนล่าง ซึ่งมี
ลักษณะแตกต่างกันไป (สมาคมแม่น้้า
เพ่ือชีวิต, 2560: 3-4) ได้แก่ ลุ่มน้้าอิง
ต อ น บ น  เดิ ม มี พ้ื น ที่ ชุ่ ม น้้ า ที่ ถู ก
ก้ า ห น ด ให้ มี ค ว า ม ส้ า คั ญ ร ะ ดั บ
นานาชาติหรืออนุสัญญาแรมซาร์ 
(Ramsar Convention) 2 แ ห่ ง  คื อ 
กว๊านพะเยาและหนองเล็งทราย ลุ่มน้้า
อิงตอนกลางมีลักษณะภูมิประเทศเป็น
ที่ ราบลุ่ มซึ่ งเอ้ือ ให้ เกิด พ้ื นที่ ชุ่ มน้้ า
ประเภทหนองน้้า ร่องน้้า ป่าริมน้้า ที่มี
ความส้าคัญต่อระบบนิเวศลุ่มน้้าและ
การหากินของชาวบ้าน และลุ่มน้้าอิง
ตอนล่างพบป่าริมน้้าอิงอยู่ตลอดล้าน้้า 
ชุ ม ชน ลุ่ ม น้้ า อิ งจึ งมี ลั กษ ณ ะท าง
กายภาพร่วม ได้แก่ เป็นพ้ืนที่ราบสลับ
กับภูเขา มีแม่น้้าอิงไหลผ่าน เป็นป่าชุ่ม
น้้ า จึ งต้องมีคณะกรรมการบริหาร
จัดการน้้ าในบริ เวณป่าชุ่มน้้ า  ส่วน
ลักษณะทางเศรษฐกิจ  สั งคมและ
วัฒนธรรม จะเห็นว่า ชาวบ้านมีรายได้
หลักจากการท้าการเกษตร ส่วนรายได้
เสริมเป็นผลผลิตที่ ได้จากป่าชุมชน 
ด้านสังคมเป็นการสร้างความผูกพันกัน
ในระบบเครือญาติ มีความช่วยเหลือ
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เกื้ อกู ลกั น และด้ ารงชีพ ตามหลั ก
เศรษฐกิจพอเพียง และด้านวัฒนธรรม 
พบว่า มีขนบธรรมเนียมประเพณีที่
เหมื อนกัน  อาจจะแตกต่ างกัน ใน
รายละเอียด ได้แก่ พิธีกรรมบวชป่า 
พิธีกรรมสืบชะตาป่า สืบชะตาแม่น้้า 
พิธีกรรมขอฝนและเลี้ยงผีขุนน้้า  
 ดังนั้น แนวทางในการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมในการพัฒนาป่าชุมชน
ลุ่มน้้าอิง ต้องศึกษาถึงจุดก้าเนิดป่า
ชุมชนลุ่มน้้าอิงและจุดก้าเนิดที่ท้าให้
เกิดปัญหา เช่น การบุกรุกพ้ืนที่ป่า การ
แป รรู ป ส่ งข าย ให้ กั บ น าย ทุ น จ น
กลายเป็นภูเขาหัวโล้น ส่งผลให้เกิดน้้า
ไหลหลากเข้าสู่ชุมชนในฤดูฝนและเกิด
ความแห้งแล้ง ขาดแคลนน้้าเพ่ือการ
อุปโภคบริโภคและเพ่ือการเกษตรใน
ฤดูแล้ง การจัดการป่าชุมชนลุ่มน้้าอิง
ต้องมีการแต่งตั้ งคณะกรรมการป่า
ชุมชนเพ่ือให้สามารถบริหารจัดการป่า
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของคนใน
ชุ ม ช น  มี ก า ร ม อ บ ห น้ า ที่ ค ว า ม
รั บ ผิ ด ช อ บ  ซึ่ ง เ ป็ น ไ ป ต า ม
พระราชบัญญัติป่าชุมชน มีการก้าหนด
กฎระเบียบป่าชุมชน มีการก้าหนด
บทลงโทษส้าหรับผู้ที่ฝ่าฝืนกฎระเบียบ
ไว้อย่างชัดเจน มีการปลูกป่าเพ่ิมเติม 
การบ้ารุงรักษาป่า การจัดเวรยาม และ
การจัดท้าแนวป้องกันไฟป่า การใช้
ประโยชน์จากป่าชุมชน ชุมชนทั้ง 3 
ต้าบลใช้ประโยชน์จากป่าในลักษณะ

เดียวกัน ได้แก่ การใช้ประโยชน์ในการ
ก่ อ ส ร้ า ง  ซึ่ ง ต้ อ ง ข อ อ นุ มั ติ จ า ก
คณะกรรมการป่าชุมชนและใช้ก่อสร้าง
ในด้านสาธารณะประโยชน์เท่านั้น การ
ใช้ประโยชน์ในการบริโภค ซึ่งจะพบว่า
มี พื ช  สั ต ว์  แ ม ล งที่ มี ลั ก ษ ณ ะ ที่
เหมือนกันที่จะน้ามาใช้ประโยชน์และ
ก่อให้เกิดรายได้เสริม ประโยชน์ในการ
ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อก็มี
ลักษณะร่วมกัน คือ ศาสนาพิธีกรรม 
และการเลี้ยงผี การใช้ประโยชน์เพ่ือ
การพักผ่อนหย่อนใจ การใช้ประโยชน์
ในการเลี้ยงสัตว์และการประโยชน์ใน
การใช้ เป็นแหล่งซับน้้ าเพ่ืออุปโภค
บริโภค ซึ่งพบว่า ที่ป่าชุมชนบ้านม่วง
ชุมเป็นต้นแบบของการบริหารจัดการ
น้้ าอย่ างเป็นระบบ เพราะมีมูลนิ ธิ
อุทกพัฒน์เข้ามาด้าเนินงานด้านการ
อนุรักษ์น้้า และการบริหารจัดการน้้า 
และการมีส่วนร่วมในการจัดการป่า
ชุมชนลุ่ม น้้าอิง ทุกชุมชนมีส่วนร่วมอยู่
ในระดับมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ ได้แก่ ร่วม
ปรึกษาหารือปัญหาป่าชุมชน การ
ประชุมเพ่ือแก้ไขปัญหาและตัดสินใจ
เกี่ยวกับป่าชุมชนและร่วมเสนอแนว
ทางแก้ไขหรือทางออกส้าหรับปัญหา
ป่าชุมชน ด้านการด้าเนินงาน ชุมชนมี
ส่วนร่วมในการทบทวนกฎเกณฑ์และ
แนวเขตพ้ืนที่ป่าชุมชน ร่วมส้ารวจป่า
ชุมชน ปลูกป่า เข้ารับการอบรม การ
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ติดต่อกับหน่วยงานต่าง ๆ และร่วม
พิธีกรรมตามความเชื่อ และด้านการ
ประเมินผล ได้แก่ ร่วมติดตามและ
ควบคุมการด้าเนินกิจกรรมต่าง ๆ 
เกี่ยวกับชุมชน ร่วมประเมินการใช้
ป ระ โยชน์ จ ากป่ าชุ มชน และร่วม
ประเมินปัญหาและอุปสรรคที่เกี่ยวข้อง
กับป่าชุมชน ส่วนการมีส่วนร่วมจัดอยู่
ในระดับปานกลาง ซึ่งเป็นการมีส่วน
ร่วมในการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน 
ทั้ งนี้ เป็ น เพราะชุ มชนมุ่ ง เน้ นการ
อนุรักษ์ การดูแลรักษาป่าเพ่ือให้ป่า
ชุมชนมีระบบนิเวศที่อุดมสมบูรณ์ การ
ได้ รับผลผลิตจากป่ าชุมชนจึ งเป็ น
ผลประโยชน์ที่ เป็นผลมาจากการ
บริหารจัดการป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วม
ของทุกภาคส่วนและภาคีเครือข่าย 
สอดคล้องกับงานวิจัยของจักรพงษ์ 
พวงงามชื่น และคณะ (2556) ได้ท้า
การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ป่าชุมชน: กรณีศึกษาบ้านทาป่าเปา 
ต าบลทาปลาดุก อ าเภอแม่ทา จังหวัด
ล าพูน พบว่า ชาวบ้านมีประวัติการมี
ส่วนร่วมในการจัดการป่าในระดับหนึ่ง
ผ่ าน มิ ติ ข อ งวัฒ น ธรรม ป ระ เพ ณี
พิ ธี ก ร ร ม แ ล ะ ค ว า ม เชื่ อ ต่ า ง  ๆ 
ก่ อ ให้ เกิ ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร อ นุ รั ก ษ์
ทรัพยากรอย่างต่อเนื่อง เช่นเดียวกับ
แนวคิดของยุวัฒน์  วุฒิ เมธี  (2536) 
กล่าวว่า การมีส่วนร่วมเป็นการเข้าร่วม

อย่างแข็งขันและอย่างเต็มที่ของกลุ่ม
บุคคลผู้มีส่วนได้เสียในทุกขั้นตอนของ
โครงการหรือการพัฒนาชนบท ในแง่
การมี ส่ วนร่ วมของประชาชน  คื อ 
กระบวนการซึ่งผู้ใดรับผลประโยชน์
จากการพัฒนาได้รับโอกาสและได้ใช้
โอกาสนั้นเพ่ือแบ่งปันในสิ่งที่มี แสดง
ในสิ่ งที่ เขารู้สึก  บ่ งบอกในสิ่ งที่ เขา
ต้องการและผนึกสิ่งเหล่านี้ทั้งหมดเพ่ือ
ก้าหนดวิธีด้าเนินการที่ไหนและอย่างไร 
การมีส่วนร่วมจะเป็นเครื่องประกันว่า 
สิ่งที่ผู้มีส่วนได้เสียต้องการมากที่สุดนั้น
ได้รับการตอบสนองและท้าให้มีความ
เป็น ไปได้มากขึ้นว่า สิ่ งที่ท้ าไปนั้ น
จะต้องตรงกับความต้องการแท้จริง 
ตลอดจนมั่นใจว่า ผู้เข้าร่วมทุกคนจะ
ได้รับผลประโยชน์เสมอหน้ากัน   
 ประการที่สอง การพัฒนาการ
มีส่วนร่วมในการจัดการป่าชุมชนลุ่มน้ า
อิง การใช้กระบวนการ AIC ซึ่งเป็น
แนวทางส่งเสริมพัฒนานั้น แท้จริงแล้ว
เป็นการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาและ
อปริหานิยธรรมในทางพระพุทธศาสนา 
อันเป็นการพัฒนาในขั้นเห็นคุณค่า (A) 
เนื่องจากผลกระทบจากการกระท้าใน
อดีต เช่น การตัดไม้ท้าลายป่า จึงเกิด
จิตส้านัก ตระหนักรู้ถึงแนวทางการ
อนุ รั กษ์ ท รัพ ยากรธรรมชาติ และ
สิ่ งแวดล้อมโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ซึ่งท้าให้ชุมชนได้รับประโยชน์
จากการพัฒนาป่าดังกล่าว สร้างรายได้
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เสริมจากของป่าและการใช้น้้ าเพ่ือ
อุปโภคบริโภคและเพ่ือการเกษตรอย่าง
เพียงพอต่อเนื่องและยั่งยืน ส่วนการ
พัฒนาในขั้นปฏิสัมพันธ์ (I) เป็นการ
สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คน
กับ ธรรมชาติ และคนกับ สิ่ ง เหนื อ
ธรรมชาติ โดยอาศัยองค์ความรู้และ
ความร่วมมือของคนในชุมชนในการ
อนุ รั กษ์ ท รัพ ยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล้อม ทั้ งองค์ความรู้ด้านการ
อนุรักษ์ป่าและน้้า องค์ความรู้ที่ เกิด
การเรียนรู้จากป่าชุมชน การเพาะช้า 
การปลูกป่าและการสร้างฝายต่าง ๆ 
เป็นต้น โดยทุกคนในชุมชนร่วมมือร่วม
ใจกันด้วยความภาคภูมิใจอย่างแท้จริง 
และการพัฒนาในขั้นควบคุม (C) เป็น
การก้าหนดกฎกติกาต่าง ๆ ขึ้นมาใน
สังคม โดยทุกคนมีส่วนร่วมในการสร้าง
กฎกติกาดังกล่าวเพ่ือช่วยกันดูแลและ
ปกป้องป่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ
จั ก รพ งษ์  พ วงงามชื่ น  แล ะคณ ะ 
(2556) ที่พบว่า ชาวบ้านมีส่วนร่วมใน
การจัดการป่าชุมชน ซึ่ งในขั้น เห็น
คุณค่า (A) พบว่า ผลของการท้าลาย
ป่าในอดีตท้าให้ปัจจุบันชาวบ้านหันมา
ฟ้ืนฟูป่ าด้วยกิจกรรมต่าง ๆ อย่าง
จริงจัง ซึ่งในอนาคตชาวบ้านต้องการ
ส่งเสริมและเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับประโยชน์ของป่าชุมชนและ
ทรัพยากรธรรมชาติแก่ประชาชนทั่วไป
และกลุ่ม เยาวชนให้มากขึ้น  ในขั้น

ปฏิ สั ม พันธ์  ( I) ชุ มชน ได้ ระบุ และ
จัดล้ าดับความส้ าคัญ โครงการใน
อนาคตเพ่ือส่ งเสริมการจัดการป่ า
ชุมชนให้ประสบผลส้าเร็จดียิ่งขึ้น ส่วน
ใน ขั้ น ค วบ คุ ม  (C) จ าก โค รงก าร
ดังกล่าวชาวบ้านได้ร่วมกันวางแผนการ
ด้าเนินงานและหาผู้รับผิดชอบในแต่ละ
โครงการอย่างชัดเจน  ส้าหรับการ
ประเมินผลการพัฒนาการมีส่วนร่วม
พบว่า ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจก่อนและหลังการพัฒนาไม่
แตกต่างกัน และสอดล้องกับแนวคิด
ของธีระพงษ์ แก้วหาวงษ์ (2543) ที่ว่า 
การพัฒนาชุมชนอันจะน้าไปสู่การ
พัฒนาอย่างยั่งยืนจะต้องเปิดโอกาสให้
ผู้แทนของกลุ่มองค์กรในชุมชนได้มี
ส่วนร่วมในด้านความรับผิดชอบ การ
ตัดสินใจ การก้าหนดทิศทาง การ
ด้ า เ นิ น กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ ก า ร รั บ
ผลประโยชน์ที่ เกิดขึ้น ซึ่งการมีส่วน
ร่วมดังกล่าวก็ด้วยการใช้กระบวนการ 
AIC ในการพัฒนาชุมชนให้เกิดความ
ต่อเนื่อง  
 ประการที่สาม สังเคราะห์องค์
ความรู้ในการส่งเสริมและพัฒนาชุมชน
รอบพ้ืนที่ป่าโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ใ น ลุ่ ม น้ า อิ ง ต า ม แ น ว ท า ง
พระพุทธศาสนา แนวทางการส่งเสริม
และการพัฒนาตามที่กล่าวมา จะเห็น
ว่า เป็นรูปแบบของการพัฒนาตาม
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กรอบหลักไตรสิกขาและอปริหานิย
ธรรม เนื่องจากหลักไตรสิกขาประการ
แ รก  ได้ แ ก่  ศี ล ห รื อ ก า รค วบ คุ ม
พฤติกรรม เป็นการสร้างกฎระเบียบป่า
ชุมชน หลักความเชื่อสิ่งเหนือธรรมชาติ
และหลักความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
ประการที่ สอ ง ได้ แก่  สมาธิ  เป็ น
หลักการสร้างจิตส้านึกโดยการอบรม
ให้ความรู้จิ ตส้ านึ กการอนุ รักษ์ป่ า
ชุมชน การเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด้าเนินกิจกรรมต่าง ๆ การสร้างความ
ตระห นั ก รู้ ใน ก ารอนุ รั ก ษ์  ค ว าม
ภาคภู มิ ใจและความมั่ น ใจ ในการ
บริหารจัดการป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
และประการที่สาม ได้แก่ ปัญญา เป็น
หลักการสร้างองค์ความรู้ โดยอบรมให้
ความรู้ ด้ านการอนุ รักษ์ ป่ าต้ นน้้ า 
อนุรักษ์น้้า การสร้างฝาย การเพาะช้า
ต้นไม้ แหล่งเรียนรู้ในป่าชุมชน การใช้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่า 
เป็ น ต้ น  แ ล ะ ก า ร ส่ ง เส ริ ม แ ล ะ
พัฒนาการมีส่วนร่วมของชุมชนและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการ
พัฒนาป่าชุมชนที่ส่งผลต่อการพัฒนา
ชุมชนรอบป่า ดังนั้น เมื่อสังเคราะห์
เข้าในกระบวนการ AIC จะเห็นว่า ใน
ขั้นเห็นคุณค่า (A) ก็คือ หลักของสมาธิ 
(Concentration) ในขั้นปฏิสัมพันธ์ (I) 
ก็คือ หลักของปัญญา (Wisdom) และ
ในขั้นควบคุม (C) ก็คือ หลักของศีล 
(Morality)  

 ส่ วนหลักอปริห านิ ยธรรม 
ได้แก่ 1) การประชุมปรึกษาหารือกัน
เป็นประจ้าของคณะกรรมการป่าชุมชน
แ ล ะ ร า ษ ฎ ร  มี ส่ ว น ร่ ว ม ใน ก า ร
ปรึกษาหารือเกี่ยวกับป่าชุมชนเกี่ยวกับ
ปัญหาป่าชุมชน การแก้ไขปัญหาและ
การตัดสินใจ หาแนวทางแก้ไขหรือ
ทางออกทบทวนกฎเกณฑ์ แนวเขต
พ้ืนที่ป่าชุมชนและร่วมประเมินป่ า
ชุมชน 2) ความพร้อมเพรียงในการเข้า
ร่วมประชุมและเลิกประชุม คณ ะ 
กรรมการป่าชุมชนมีความพร้อมเพียง
กัน ในการเข้าร่วมประชุมและเลิ ก
ประชุม ทั้งการประชุมคณะกรรมการ
ป่าชุมชน การประชาคมในหมู่บ้าน 
การประชุมก้าหนดกฎระเบียบการใช้
ป่าชุมชน 3) การไม่สร้างกฎระเบียบ
ขึ้นมาใหม่ ซึ่งยังไม่มีการพิจารณาปรับ 
เปลี่ยนกฎระเบียบป่าชุมชนแต่อย่างใด 
4 ) ก าร ให้ ค ว าม เค ารพ ผู้ น้ าห รื อ
ประธาน เคารพผู้น้าป่าชุมชน ก้านัน 
ผู้ใหญ่บ้านที่เป็นผู้น้าคณะกรรมการป่า
ชุมชน 5) การให้ความคุ้มครองปกป้อง
สตรี ผู้หญิงในชุมชนรับบทบาทส้าคัญ
ในการจัดการป่าชุมชน ต้อนรับแขกผู้
มาเยือนและเป็นผู้ด้ าเนินกิจกรรม
ศึกษาท่องเที่ยวป่าชุมชนของตนเอง 
บทบาทในการสร้างความมั่นคงด้าน
เศรษฐกิจครัวเรือน ผู้หญิงเป็นผู้ท้า
หน้าที่ออกไปเก็บรวบรวมผลผลิตจาก
ป่าและเป็นผู้ติดตามสิ่งแวดล้อมของป่า 
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6) การให้ความเคารพสักการะสถานที่
ส้าคัญในป่าชุมชน สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ผู้คน
ในชุมชนให้ความเคารพนับถือ ได้แก่ 
ศาสนสถานและผีขุนน้้า และ 7) การ
ให้ความคุ้มครองผู้มีศีลธรรมทั้งหลาย 
โดยเป็นผู้น้าในการพัฒนาป่าชุมชน
และผู้น้าทางศาสนพิธีกรรม สอดคล้อง
กับการวิจัยของพงษ์ศักดิ์  มณี เดช 
(2550) ได้ ท้ า ก า ร วิ จั ย เรื่ อ ง ก า ร
วิเคราะห์ความส าเร็จในการพัฒนา
ชุมชนของนางทองดี โพธิยอง จาก
มุมมองของพุทธศาสนา พบว่า ปัจจัยที่
ท้าให้ประสบความส้าเร็จในการพัฒนา
ชุมชนนั้นแบ่ งได้ เป็น 2 ปัจจัย  คือ 
ปั จจัยภ ายนอกและปั จจั ยภายใน 
ปัจจัยภายนอก ได้แก ่ครอบครัว ความ
เป็นคนท้องถิ่น ความร่วมมือของเพ่ือน
ร่วมงานและคนในชุมชน ส่วนปัจจัย
ภายใน ได้แก่ การมีวินัยในตัวเอง หมั่น
ศึกษาหาความรู้ การมีมนุษยสัมพันธ์ที่
ดีและความต้องการช่วยเหลือผู้ อ่ืน 
ความส้ า เร็ จ ใน การพั ฒ น าชุ ม ชน
สามารถสรุปได้ ดังนี้ คือ การครองตน
ประยุกต์ใช้หลักเบญจศีลเบญจธรรม 
สัมมาทิฐิ อบายมุขและสัปปุริสธรรม 
การครองคนประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ 
พ รห ม วิ ห า ร  กั ล ย าณ มิ ต ร ธ ร รม 
ฆราวาสธรรม อคติและสาราณียธรรม  
การครองงานประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 
จึ ง ก ล่ า ว ได้ ว่ า  ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์

ป่าไม้ มีความเกี่ยวข้องทั้งโดยตรงและ
โดยอ้อม  
 องค์ความรู้จากการวิจัย  
 จากการวิจัยเรื่องการส่งเสริม
และพัฒนาชุมชนรอบพ้ืนที่ป่าโดยการ
มี ส่ วน ร่ วมของชุ มชนและองค์ ก ร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในลุ่มน้้าอิงตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา พบว่า การ
แต่งตั้งคณะกรรมการป่าชุมชนโดยใช้
กระบวนการ AIC  ได้แก่ ขั้นเห็นคุณค่า 
(A) ขั้นปฏิสัมพันธ์ (I) และขั้นควบคุม 
(C) ทั้งหมดเป็นการพัฒนาชุมชนรอบ
พ้ืนที่ป่าที่สอดคล้องกับหลักการทาง
พระพุทธศาสนาในเรื่องไตรสิกข า 
เนื่องจากแนวคิดในขั้นการเห็นคุณค่า 
(A) มีลักษณะสอดคล้องกับหลักการ
ของสมาธิ แนวคิดขั้นปฏิสัมพันธ์ (I) มี
ลักษณะสอดคล้องกับหลักการของ
ปัญญา และแนวคิดขั้นควบคุม (C) 
สอดคล้องหลักการของศีล นอกจากนี้ 
ยั งมี ห ลั ก การบ ริ ห ารองค์ ก รต าม
หลักการของอปริหานิยธรรม เช่น 
ความพร้อมเพียงกันในการประชุม การ
ไม่สร้างกฎระเบียบป่าชุมชนใหม่ การ
เคารพประธานป่ าชุ มชน  การให้
บทบาทสตรีในการพัฒนาป่าชุมชน 
การเคารพสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในป่า
ชุมชนและบทบาทพระสงฆ์ ในการ
พัฒนาป่าชุมชน ดังนั้น องค์ความรู้ใน
ครั้งนี้จึงเป็นการสังเคราะห์ให้เห็นแนว
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ทางการพัฒนาตามกระบวนการทาง
พระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืน  

สรุป  
 จากที่กล่าวมา การวิจัยครั้งนี้ 
เป็นการศึกษาแนวทางการมีส่วนร่วม 
การพัฒนาและการสังเคราะห์องค์
ความรู้ตามแนวทางพระพุทธศาสนา 
ผลจากการวิจัยพบว่า แนวทางการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและการพัฒนา
นั้น มีการแต่งตั้ งคณะกรรมการป่า
ชุมชนและใช้กระบวนการ AIC ทั้งสาม
ขั้น กล่าวคือ ในขั้นเห็นคุณค่า (A) เป็น
การสร้างจิตส้านึกให้ชุมชนเกิดการมี
ส่ วนร่วม เพ่ือรักษาทรัพยากรทาง
ธรรมชาติ และสิ่ งแวดล้ อม  ในขั้ น
ปฏิสัมพันธ์ (I) เป็นการสร้างการเรียนรู้
ในชุมชนร่วมกันในการพัฒนาและ
อนุรักษ์  และในขั้นควบคุม (C) เป็น
การออกกฎระเบียบป่าชุมชน ทั้ งนี้ 
กระบวนการดังกล่าวเป็นการพัฒนา
ชุมชนรอบพ้ืนที่ป่าและลุ่มน้้าอิงตาม
หลักพระพุทธศาสนาที่ว่าด้วยหลัก
ไตรสิกขา เช่น การควบคุมพฤติกรรม
ข อ ง ค น ใน ชุ ม ช น ด้ ว ย ก า ร อ อ ก
กฎ ระ เบี ยบ ป่ าชุ ม ช น  ก ารส ร้ า ง
จิตส้านึก การสร้างความตระหนักรู้ 

การให้เห็นคุณค่า การให้ความส้าคัญ 
ความภาคภูมิใจ ความมั่นใจและการ
สร้างองค์ความรู้ ในการอนุรักษ์ป่ า
ชุมชนและการอนุ รักษ์น้้ าเพ่ือการ
อุ ป โภ ค บ ริ โภ ค แ ล ะ ก า ร เก ษ ต ร 
นอกจากนี้  ยังอาศัยหลักอปริหานิย
ธ ร รม ป ระก อ บ ด้ ว ย ก ารป ระชุ ม
คณะกรรมการป่าชุมชน ความร่วมมือ
และความพร้อมเพียงกันประชุมและ
เลิกประชุม การไม่สร้างกฎระเบียบป่า
ชุมชนใหม่  การเคารพประธานป่ า
ชุมชน  การให้ บทบาทสตรี ในการ
พัฒนาป่าชุมชน การเคารพสักการะสิ่ง
ศักดิ์ สิทธิ์ ในป่ าชุมชนและบทบาท
พระสงฆ์ในการพัฒนาป่าชุมชน ซึ่ ง
กระบวนการทั้งหมดที่กล่าวมา สุดท้าย
สามารถสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ใหม่
ในการส่งเสริมและพัฒนาชุมชนรอบ
พ้ืนที่ป่าและลุ่มน้้าอิงด้วยหลักธรรม 
คือ ไตรสิกขา โดยขั้นเห็นคุณค่า (A) 
เป็นหลักของสมาธิ ขั้นปฏิสัมพันธ์ (I) 
เป็นหลักของปัญญา และขั้นควบคุม 
(C) เป็นหลักของศีลและมีหลักการ
บริหารองค์กรตามแนวอปริหานิยธรรม
ที่จะน้าไปสู่ความเจริญอย่างยั่งยืน  
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