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บทคัดย่อ*  
 ตุง ท าขึ้นมาเพ่ือเป็นพุทธบูชา อีกทั้งใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ มาตั้งแต่โบราณพิธีกรรม
ต่าง ๆ มากมายทางพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อความเชื่อในการใช้ตุง ตั้งแต่แรกเริ่ม
จนกระทั่งการน าไปใช้  ตลอดจนถึงลักษณะของตุง วัฒนธรรม ประเพณี ศิลปะใน
กระบวนการท าตุงและพิธีกรรม การใช้ตุงในพิธีกรรมต่าง ๆ ของชาวล้านนา ท าให้พิธีกรรมที่
มีความศักดิ์สิทธิ์ที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาอย่างต่อเนื่อง ในปัจจุบันศิลปะที่ปรากฏบนลายของตุง
อาจมีการเปลี่ยนแปลงไปบ้าง แต่ก็รักษาเอกลักษณ์ไว้ และคงศิลปะเดิมให้มากท่ีสุด  
 ชาวล้านนาเชื่อว่า การท าตุงถวายเป็นพุทธบูชา เป็นสิ่งปรารถนาสูงสุด เป็นบุญกุศล
ยิ่งใหญ่เพ่ือให้ตนเองได้ขึ้นสวรรค์ เพราะตุงเป็นบันไดขึ้นไปสู่พระเกษแก้วจุฬามณีเจดีย์สถาน
บนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ จึงท าตุงเป็นขั้น ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งได้ถวายพระธาตุประจ าปีเกิดของ
ตนเอง ให้เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของตนเองและเป็นแบบอย่างของคนล้านนาตลอดมา 
โดยเฉพาะตุง ตั๋วเปิ้ง (ตุงปีนักษัตร) ที่รวมเอาปีเกิดของนักษัตรมาไว้ในตุงเพ่ือเสริมสร้างความ
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เชื่อมั่น สร้างบุญกุศลให้กับตนเองและครอบครัวในการด ารงชีวิตให้ดีขึ้น และยังเป็นศูนย์
เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้กับชุมชนสืบไป 
 

คําสําคัญ: ตุง; ชื่อปีนักษัตร (ตั๋วเปิ่ง); ล้านนา    
 

Abstract 
 Toong (Lanna-flag) is made for Buddhist worship and also used for 
variety of rites from the ancient time. A lot of rites or ceremonies in Buddhism 
have influenced belief of using Toong, which involved from creation, usage and 
aspects of Toong in any kind of Lanna ceremonies. There are considered as the 
holy ceremonies that have been continually practiced. Nowadays, the arts that 
appear on the Toong may have changed but it still preserved its identity and 
original artworks. 
 Lanna people believe making Toong for Buddhist worship is the most 
desirable thing; it will make the believer to achieve a great merit that can bring 
them to the heaven. Because Toong is the pathway to PRA-KET-KEAW-
CHULAMANEE pagoda (The pagoda located in second heaven where Indra 
dwells), so people must make Toong to be a steps and specifically give to their 
own Relics Year. It  have been tradition for Lanna people to count on, 
especially the “12 Zodiac Year” Toong that gather the Zodiac Year of everyone 
in community in order to strength their beliefs, build their personal merits , be 
the Local-knowledge center and be the strong and graceful bond in 
community. 
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บทนํา 
 “ตุง” มีผู้รู้จักกันมานานในล้านนา (คนเมือง) ส่วนใหญ่ได้นับถือพระพุทธศาสนา 
และมีความเชื่อเรื่องการทานตุง วิถีชีวิตคนเมืองมักจะใช้ตุงในพิธีกรรมส าคัญ โดยเฉพาะงาน
เฉลิมฉลองงานวัดต่าง ๆ ก็จะใช้ ตุงไจย ในเทศกาลวันปีใหม่สงกรานต์ ก็จะใช้ตุงปักเจดีย์
ทราย และตุงสามหางที่ใช้ในงานศพ ถือได้ว่าตุงมีความส าคัญและมีความผูกพันกับชาว
ล้านนามาตั้งแก่เกิดจนตาย ที่ส าคัญยังเป็นฮีตฮอยประเพณีตั้งแต่โบราณของชาวล้านนามา
อย่างช้านาน 
 ชาวล้านนามีคติความเชื่อกันต่าง ๆ มากมายในเรื่องของตุงล้านนาเพราะได้รับ
อิทธิพลมาจากหลาย ชาติพันธุ์ หลายเผ่าพันธุ์ อันได้แก่ คนเมือง คนไทลื้อ คนไทเขิน คนไทย
อง และคนไทใหญ่ เป็นต้น ได้มาอาศัยรวมกันเป็นอาณาจักรที่ใหญ่ได้สถาปนาขึ้นในสมัยพระ
เจ้ามังรายกษัตริย์ในราชวงศ์ลวะจังกราช แห่งเมืองโยนกนคร โดยรวมเอาดินแดนกลุ่มชน 
ต่าง ๆ ที่กระจัดกระจายเข้าด้วยกัน แล้วสร้างเมืองใหม่ข้ึน 
 หลังจากสิ้นรัชสมัยของพระเจ้ามังรายแล้วอาณาจักล้านนามีกษัตริ ย์ปกครองสืบ
ต่อมาจนถึงพระเจ้า ติโลกราช อาณาจักรล้านนาสามารถเข้าครอบครองรัฐไทยใหญ่ในพม่า 
และสิบสองปันนาของจีน รวมทั้งภาคเหนือของไทยในปัจจุบันได้ทั้งหมด (ธวัช ปุณโณทก, 
2553 : 258) จะเห็นได้ว่าล้านนามีหลายชาติพันธุ์เข้ามารวมกัน ดังนั้นแต่ละชาติพันธุ์ที่เข้ามา
ก็ย่อมเอาศิลปวัฒนธรรมของตนมาด้วยเป็นมรดกทางสังคมที่สืบทอดมาจากบรรพชน 
 โดยมีการยึดหลักศาสนาเป็นที่พ่ึงทางจิตใจเอาหลักธรรมมาเป็นแนวทางในการ
ด าเนินชีวิตเอาพระธาตุเจ้าเป็นที่พ่ึงดั่งที่ปรากฏหลักฐานตามประวัติศาสตร์ที่นับถือศาสนา
ด้วยใจจริงที่เป็นภาพสะท้อนสังคมในวรรณกรรมอย่างเจ้าจันทร์ผมหอมในนิราศพระธาตุ
อินทร์แขวนที่ มาลา ค าจันทร์ (2546 : 130) ได้ประพันธ์เพ่ือให้เห็นวิถีชีวิตของคนล้านนากับ
การนับถือพระพุทธศาสนากล่าวไว้ว่า 
   “สาธุพระธาตุ เจดีย์ 
  ทิพย์แท่นค าสิงคี  คู่ฟ้า 
  ผุพ่ายลุหลายปี  เปลืองเปล่า ดายเปล่า 
  บุญส่งบ่ตกช้า  จักกู้เหิงนิรันดร์” 
 พระธาตุเจดีย์ถือว่าเป็นสถานที่มีความศักดิ์สิทธิ์ เพราะเป็นที่บรรจุพระบรม
สารีริกธาตุของพระพุทธเจ้า และอรหันต์สาวก พระธาตุ คือ กระดูก หรือ ส่วนต่าง ๆ  
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ของร่างกาย เช่น ผม ขน เล็บ ฟัน หนัง โลหิต ฯลฯ ที่มีคุณลักษณะเป็นที่แตกต่างจากสามัญ
ชนทั่วไป โดยมีลักษณะคล้าย ธาตุ ซึ่งหากมองโดยไม่สังเกตให้ดีแล้ว ก็จะคล้าย กรวด หิน 
แก้ว เพชร นิล ฯลฯ หรือที่เรียกว่าอรหันต์ธาตุ จึงน ามาบรรจุลงในสถูป (เจดีย์) พระธาตุ หรือ 
ธาตุ มีความหมายอยู่ 2 ลักษณะ คือ  
 1. ธาตุ คือส่วนประกอบของร่างกายมี ดิน น้ า ลม ไฟ ที่เรียกว่าธาตุ 4  
 2. ธาตุ คือ ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายของพระพุทธเจ้าและอรหันต์สาวก คือ กระดูก
ต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ส่วนใหญ่มักเข้าใจว่า สถูปเจดีย์ คือพระธาตุ เช่น พระธาตุดอย
ตุง, พระธาตุอินทร์แขวน, พระธาตุศรีจอมทอง เป็นต้น  
 ความเป็นมาของตุงล้านนา  
 ในดินแดนล้านนามีเรื่องเล่าและประวัติศาสตร์เกี่ยวกับตุงมานับ 1,000 ปี   
โดยมีประวัติศาสตร์นับเนื่องมาจากการสร้างพระธาตุดอยตุง โดยมีเรื่องเล่าที่ปรากฏอยู่ที่วัด
พระมหาชินธาตุเจ้าดอยตุงว่า ได้มีการน าพระบรมธาตุมาบรรจุที่ดอยตุงถึงสามครั้ง และใน
แต่ละครั้งก็จะมีการก่อเจดีย์ขึ้นด้วย แต่มีเพียงสององค์เท่านั้นที่ได้รับการบูรณปฏิสังขรณ์มา
จนถึงปัจจุบัน ซึ่งพระเจดีย์ทั้งสององค์นี้เป็นที่บรรจุพระรากขวัญเบื้องซ้าย (กระดูกไหปลาร้า) 
ของพระพุทธเจ้ า  และพระธาตุย่อยน ามาจากมัธยมประเทศ นับเป็นครั้ งแรกที่
พระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์ ได้มาประดิษฐานบนแผ่นดินล้านนาไทย พระธาตุดอยตุงจึงได้
ชื่อว่าเป็นปฐมบรมธาตุแห่งอาณาจักรล้านนา 
 ในสมัยพระเจ้าอุชุตะราช รัชกาลที่สามแห่งราชวงศ์สิงหนวัต ผู้ครองนครโยนกนาค
นคร เมื่อปี พ.ศ. 1452 พระมหากัสสปะเถระได้น าพระบรมสารีริกธาตุในส่วนของพระราก
ขวัญเบื้องซ้าย (กระดูกไหปลาร้า) ของพระพุทธเจ้ามาถวายซึ่งตรงตามค าท านายของพระ
พุทธองค์ว่าที่ดอยดินแดงแห่งนี้ ต่อไปจะเป็นที่ประดิษฐานพระมหาสถูปบรรจุพระบรม
สารีริกธาตุ ในภายภาคหน้า พระเจ้าอุชุตะราชทรงมีพระราชศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาเป็น
อย่างมาก จึงได้เรียกหัวหน้าลาวจกมาเฝ้า พระราชทานทองค าจ านวนแสนกษาปณ์ ให้เป็น
ค่าที่ดินบริเวณดอยดินแดงแก่พวกลาวจกแล้วทรงสร้างพระสถูปขึ้น โดยน าธงตะขาบยาว 
3,000 วา ไปปักไว้บนดอย และได้รับสั่งว่าหากชายธงนี้ปลิวไปไกลเพียงใด ให้ก าหนดพ้ืนที่
เป็นฐานพระสถูปเพียงนั้น ดอยดินแดงจึงได้ชื่อใหม่ในกาลต่อมาว่า ดอยตุง เมื่อสร้างพระ
สถูปเสร็จ ก็ได้น าพระบรมสารีริกธาตุดังกล่าวบรรจุไว้ให้คนสักการะบูชา หลุมตุงที่อยู่ใกล้ ๆ 
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กับองค์พระธาตุดอยตุงนั้นเล่าสืบกันต่อมาว่าเป็นหลุมส าหรับปักตุงของ พระมหากัสสปะ 
ปัจจุบันได้รับการดูแลจากทางวัดพระธาตุดอยตุงเป็นอย่างดี 
 มีต านานที่เกี่ยวกับตุงซึ่งสืบต่อกันมาว่า เมื่อครั้งที่พระสัพพัญญูพระพุทธเจ้าทั้งห้า 
พระองค์ลงมาเกิดในท้องแม่กาเผือก แล้วได้เกิดพายุใหญ่พัดรังกาแตกกระจายไปในวันนั้น ไข่
กาทั้งห้าฟองก็มีอันพลัดพรากจากกัน ตกลงในล าน้ า ก็มีแม่สัตว์ทั้งห้าคือ แม่ไก่ แม่นาค  
แม่เต่า แม่โค และหญิงซักผ้ามาพบแล้วเก็บไข่ทั้งห้านั้นไปเลี้ยง ไข่แตกออกมาเป็นลูกมนุษย์ 
ห้าคน พอเติบโตเป็นหนุ่มก็ได้ออกบวชไปบ าเพ็ญภาวนาในป่า ทั้งห้ามาพบกันโดยบังเอิญ 
ถามไถ่กันแล้วก็รู้ว่าเป็นพ่ีน้องกันจึงคิดจะท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้แม่ผู้ให้ก าเนิดตน ต่างคน
ต่างก็ท าตุงตามสัญลักษณ์ของผู้ที่เลี้ยงตนมา พระกกุสันธะท าเป็นรูปไก่ พระโกนาคมนะท า
เป็นรูปนาค พระกัสสปะท าเป็นรูปเต่า พระโคตมะท าเป็นรูปวัว และพระอริยเมตไตรยท าเป็น
รูปค้อนส าหรับทุบผ้า อันหมายถึงสัญลักษณ์ของคนซักผ้าแล้วน าไปถวายเป็นพุทธบูชา  
 แต่กุศลนั้นไม่ถึงพ่อแม่ที่แท้จริง แม่กาเผือกซ่ึงไปเกิดเป็นท้าวพกาพรหมจึงลงมาบอก
ให้ลูก ๆ จุดประทีป ท าไส้เป็นรูปตีนกาจึงจะอุทิศส่วนกุศลไปให้ได้ ดังนั้น ส่วนประกอบต่าง 
ๆ ของตุง จึงมีความหมายถึงพระพุทธเจ้าทั้งห้าพระองค์ กล่าวคือ หัวตุงแทนไม้ซักผ้าคือพระ
อริยเมตไตรย รูปไก่และส่วนบนของหัวตุงแทนไก่ คือพระกกุสันธะ รูปนาคคือล าตัวที่ยาวของ
ตุงและใบไฮนั้นแทนนาคคือพระโกนาคมนะ ส่วนลวดลายตารางเกล็ดเต่านั้นแทนเต่า คือ
พระกัสสปะ และหมากตาวัว หรือลูกกลมประดับตุงนั้นแทนวัว คือพระโคตมะ (พระราช
ปริยัติ, 2559 : 25 - 27) 
 ตุงจึงมีความหมายในทางพุทธศาสนา เป็นเครื่องหมายแห่งก าลังใจ ท าให้เกิดความ
กล้าหาญและสร้างความสามัคคีในหมู่มนุษย์ทั้งหลาย ตุงนั้นท ามาจากวัสดุหลายประเภท  
ทั้งผ้าฝ้าย ไม้ กระดาษ หรือโลหะก็ได้ การท าตุงแต่ละประเภทจะยากง่ายขึ้นอยู่กับวัสดุและ
ลวดลาย ยิ่งคิดยิ่งท า ยิ่งแต่งเติมมากเท่าไหร่ ลวดลายของตุงก็หลากหลาย สวยงามมากขึ้น
เรื่อยๆหากจะจ าแนกตุงตามประเภทการใช้งานก็จะมีหลากหลายประเภท 
 ในจังหวัดพะเยาได้มีต านานเล่าขานกันมานาน ว่า มีนายพรานล่าเนื้อคนหนึ่ง เข้าป่า
ล่าสัตว์ตั้งแต่อายุ 15 ปี จนอายุได้ 48 ปี ณ วันหนึ่งได้ตั้งใจไปล่าสัตว์ เกิดไปถึงวัดศรีโคมค า 
พบพระเจ้าตนหลวง มีตุงประดับขณะลมพัดแกว่งไสวสวยงาม เกิดศรัทธาเลื่อมใส กลับถึง
บ้านหาผ้าท าเป็นตุงน าไปถวายพระเจ้าตนหลวงเป็นพุทธบูชา พอนายพรานตายพระยายม
ราชรีบเอาโยนลงนรก ทันใดนั้นเองตุงที่นายพรานท าถวายพระเจ้าตนหลวงก็พันตัวนายพราน
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ออกมาจากนรกได้ พระยายมราชจึงพิจารณาดู จึงแจ้งให้นายพรานขึ้นไปเกิดบนสวรรค์  
(ทองทวี ยศพิมสาร, 2551 : 124) 
 จากประวัติความเป็นมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า “ตุง” มีรากฐานและความเป็นมา 
ที่ยาวนาน และในวิถีวัฒนธรรมของคนล้านนาแล้ว ตุงยังแบ่งออกได้อีกหลายประเภทตามแต่
วัตถุประสงค์ของผู้สร้าง ตุงมีทั้งที่ใช้ในงานมงคลและงานอวมงคล ตุงของชาวล้านนานั้น 
มีทั้งตุงผืนผ้า ตุงไจหรือตุงไชย ตุงไส้หมู ตุงสามหาง ตุงกระด้าง ตุงเหล็กตุงตอง ตุงกระบอก 
ตุงส้มโอ ตุงนางผลาญเป็นต้น ซึ่งตุงแต่ละประเภทก็มีความหมายแตกต่างกันออกไป  
ซึ่งผู้เขียนจะได้น ามาอธิบายให้เกิดความกระจ่างต่อไป 
 จุดมุ่งหมายการสร้างตุง 
 จุดมุ่งหมายในการสร้างตุงของชาวล้านนาในหารสร้างตุงข้ึนมา คือ 
 1. เพ่ือเป็นพุทธบูชา ชาวล้านนามีการใช้ตุงถวายเป็นพุทธบูชามานานแล้ว  
ด้วยความเชื่อว่าการถวายตุงนั้นเป็นการสร้างกุศลให้แก่ตนเอง ทั้งยังได้อุทิศส่วนบุญกุศล
ให้แก่ญาติผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว ซึ่งผู้ถวายจะตั้งจิตอธิฐานเอ่ยนามระลึกถึง และที่ส าคัญเป็น
ความเชื่อที่ฝั่งแน่นในจิตใจของชาวล้านนาทุกคน กล่าวคือ ตุงเป็นสื่อกลางระหว่างโลกมนุษย์
และสวรรค์ ใครที่ถวายตุงก็จะได้ขึ้นสวรรค์ เช่นกับผู้ตายที่มีผู้ถวายตุงให้ก็จะได้ขึ้นสวรรค์
ดังนั้น 
 2. สร้างเพ่ือเป็นการเฉลิมฉลองศาสนสถาน ศาสนวัตถุ หรือสิ่งที่เป็นสาธารณะ
ประโยชน์ เช่น สะพาน เป็นต้น เพ่ือประกาศให้คนทั่วไปได้รู้ว่าสถานที่นั้นมีงานเฉลิมฉลอง
นั่นเอง 
 3. เพ่ือใช้ในพิธีกรรม เช่น พิธีกรรมส่งเคราะห์ พิธีสูตรถอน พิธีสืบชะตา เป็นต้น  
โดยเชื่อว่าตุงสามารถที่จะขจัดปัดเป่าสิ่งที่เป็นเภทภัยต่างๆได้ 
 4. เพ่ือใช้เทศกาลต่างๆ อาทิ งานปอยหลวง งานทอดกฐิน ประเพณีสงกรานต์ 
ประเพณีเกี่ยวกับคนตาย พิธีขึ้นท้าวทั้งสี่ ฯลฯ ซึ่งตุงที่ใช้จะมีความลักษณะแตกต่างกัน
ออกไป 
 อานิสงส์ของการถวายทานตุง 
 อานิสงส์ของการถวายตุง มีปรากฏหลักฐาน พอสรุปได้ ดังนี้ 
 1. จากธรรมเทศนาพ้ืนเมืองเรื่อง อานิสงส์ปีใหม่เดือนเจ็ดและ ค าเวนทานบูชาเจดีย์
ทราย เรื่อง พระโพธิสัตว์ก่อเจดีย์ทรายประดิษฐ์ตุงสร้างอานิสงส์บูชา กล่าวถึง ปางเมื่อพระ
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โพธิสัตว์เป็นทุคคตะเข็ญใจมีอาชีพหาฟืนในอรัญญาป่าไม้ วันหนึ่งได้พบแหล่งทรายขาว
สะอาด พระโพธิสัตว์ได้น าใบไม้ใบตอง ห่อทรายมาก่อเป็นเจดีย์ทราย และได้ฉีกผ้าที่ใช้คลุม
ร่างแบ่งครึ่งแขวนเป็นตุงสร้างอานิสงส์บูชา ขอให้ได้เสวยชาติใหม่เป็นองค์สัพพัญญู ดังนั้น 
เรื่อตุงและเจดีย์ทรายจึงเป็นอานิสงส์ที่เกิดคู่กันตามธรรมต านานของชาวล้านนาด้วยการ
กล่าวนี้ 
 2. ปรากฏในหนังสือ สังขยาโลก ตัวอักษรพ้ืนเมืองในคัมภีร์ใบลาน ซึ่งมีเนื้อความ
ดังนี้ มีพระภิกษุรูปหนึ่งท่านได้ไปเห็นไม้ตายแห้งท่อนหนึ่ง มีลักษณะยาวงามดีมาก ท่านก็นึก
ที่จะเอาต้นไม้ไปท าเสาตุงบูชาไว้ในวัดที่ท่านจ าพรรษาอยู่ แต่บังเอิญท่านมีอันเป็นลมถึงแก่
กรรมลงในทันที ก่อนวิญญาณของท่านจะล่องลอยออกจากร่าง ท่านมีจิตประหวัดถึงแต่ท่อน
ไม้ท่อนนั้น จึงต้องท าให้บังเกิดไปเป็นตุ๊กแกอาศัยอยู่ที่ท่อนไม้ได้รับทุกขเวทนาเป็นเวลานาน 
ท่านจึงดลใจให้ชาวบ้านทราบวา เวลานี้ท่านได้มาบังเกิดเป็นตุ๊กแกอาศัยอยู่ที่ท่อนไม้ต้นนั้น 
หากพวกชาวบานศรัทธาอยากจะให้ท่านพ้นจากกองทุกข์ ก็ขอให้สร้างตุงเหล็กตุงทอง ถวาย
ทานไว้ในพระศาสนา จึงจะช่วยบันดลให้ท่านหลุดพ้นจากกองทุกข์นี้ได้ เมื่อชาวบ้านทราบ
เช่นนั้น ก็สร้างตุงตุงเหล็กตุงทองถวายไว้ในพระพุทธศาสนา พระภิกษุรูปนั้นจึงพ้นจากกอง
ทุกข์ไปเกิดเป็นมนุษย์อีกครั้งหนึ่ง 
 3. มีนายพรานล่าเนื้อคนหนึ่ง เข้าป่าล่าสัตว์ตั้งแต่อายุ 15 ปี จนอายุได้ 48 ปี ณ วัน
หนึ่งได้ตั้งใจไปล่าสัตว์ เกิดไปถึงวัดศรีโคมค า พบพระเจ้าตนหลวง มีตุงประดับขณะลมพัด
แกว่งไสวสวยงาม เกิดศรัทธาเลื่อมใส กลับถึงบ้านหาผ้าท าเป็นตุงน าไปถวายพระเจ้าตนหลวง
เป็นพุทธบูชา พอนายพรานตายพระยายมราชรีบเอาโยนลงนรก ทันใดนั้นเองตุงที่นายพราน
ท าถวายพระเจ้าตนหลวงก็พันตัวนายพรานออกมาจากนรกได้ พระยายมราชจึงพิจารณาดู 
จึงแจ้งให้นายพรานขึ้นไปเกิดบนสวรรค์ 
 4. ในคัมภีร์ใบลานเรื่อง อานิสงส์ทานตุง  ฉบับวัดบ้านแอ่น อ าเภอดอยเต่า จังหวัด
เชียงใหม่ ได้กล่าวไว้ว่า พระเจ้าปเสนทิโกศลราชาได้ปุจฉาถามพระพุทธองค์ว่า การสร้างตุง 
3 ชนิด ถวายเป็นพุทธบูชานั้นให้อานิสงส์อย่างไร พระพุทธองค์ตรัสอธิบายว่าผู้ใดทานตุงขาว 
ตุงแดง ตุงเหลือง ก็ย่อมจะได้ไปเกิดยังทวีปต่าง ๆ กัน อันได้แก่ อุตรกุรุทวีป อมรโคยานทวีป 
และชมพูทวีป ประกอบด้วย เดช ปัญญา ยศศักดิ์ หากหางตุงนั้นกวัดแกว่งไปทางทิศใดก็จะ
ได้ผลบุญเป็นแก้ว 7 ประการ คือ ช้าง ม้า รถ บริวาร เป็นต้น 
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 5.  ในคัมภีร์ใบลานเรื่อง อานิสงส์ทานตุง ฉบับวัดแม่ตั๋ง ต าบลแม่พริก อ าเภอแม่
พริก จังหวัดล าปาง ได้กล่าวถึงอานิสงส์การสร้างเสาตุงเป็นเสาหงส์บูชาพระพุทธเจ้าว่า จะ
ได้ผลบุญคือ พ้นจากอบายภูมิไปเกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ หางตุงที่กวัดไกวในยามลมพัดหา
กัดไกลไปทางทิศตะวันออก ผู้สร้างตุงก็จะได้เป็นนักรพรรดิราช หากพัดไปทางทิศหรดีจักได้
เป็นพระยาประเทศราช พัดไปทางทิศปัจฉิม จักได้เป็นพระยาปัจเจกโพธิญาณ หากพัดไปทาง
ทิศพายัพจักได้ทรงปิฎกทั้ง 3 พัดไปทางทิศอุตตระจักได้เป็นท้าวมหาพรหม พัดไปทิศอีสาน
จักได้เป็นสมเด็จอมรินทราธิราช หากพัดด้านล่างจักได้ใหญ่ในโลกนั้น หากพัดขึ้นบนอากาศ
จักได้เป็นพระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง และได้พบพระศรีอริยเมตตรัย 
 จากหลักฐาน ต านาน และพงศาวดารต่าง ๆ ได้เขียนถึงอานิสงส์ของการสร้างตุงว่า 
ผู้ที่สร้างตุงถวายเป็นพุทธบูชาจะไม่ตกนรก ได้เกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ถ้ากลับมาเกิดในโลก
มนุษย์ก็จะได้เป็นใหญ่เป็นโต ถ้าสร้างกุศลให้ผู้ล่วงลับก็จะพ้นจากเปรต หลุดพ้นจาก
บาปกรรมที่ท าไว้ จากอานิสงส์ดังกล่าวนี้ท าให้ชาวล้านนานิยมสร้างตุงกันทุกชั้นวรรณะ ซึ่ง
รูปแบบตุงจะมีความแตกต่างกันก็ขึ้นอยู่ฐานะทางสังคมของเจ้าของพธี พ้ืนฐานความเชื่อของ
คนในสังคม วัสดุ และความสามารถของชาวล้านนาในท้องถิ่น ในการที่จะน าเอาวัสดุที่
ประดับตุงโดยใช้เทคนิคต่างๆ 
 

ความเป็นมาของพิธีกรรมและความเชื่อในการถวายตุง 
 ความเป็นมาของพิธีกรรม 
 พระเจ้าแผ่นดินในล้านนามีศรัทธาความเชื่อเรื่องของศาสนาและเชื่อในอานิสงค์ของ
การสร้างพระธาตุถวายเป็นพุทธบูชาจึงนิยมสร้างพระธาตุมากมาย แม้กระทั่งพระอินทร์ผู้
เป็นเจ้าแห่งสวรรค์ยังลงมาสร้างพระธาตุอินทร์แขนตามต านาน ในขณะเดียวกันนั้นเจ้าจันทร์
ผมหอมซึ่งเป็นเชื้อกษัตริย์ในล้านนาสมัยนั้น มีความเลื่อมใสศรัทธาในพระธาตุอินทร์แขวนจึง
ถวายผมของตนที่ไม่เคยตัดให้ใครมาก่อนน้อมถวายแก่พระธาตุเจ้าอินทร์แขวนพร้อมบริวาร
ต่าง ๆ ดังปรากฏในนิราศพระธาตุอินทร์แขวนได้พรรณนาไว้ว่า “เจ้าจันทร์ค่อยคลี่หน้าออก
ผ้า สติใหม่ได้คืนมาก็ค่อยลืมตา อัสสาสะอ้ันลม ก้มเกล้ากราบประณมแนบพ้ืน ยอยื่นก่าย
เกล้าเกศา ยามนั้นฝูงไพร่ข้าชุมคนเขาก็เอาขนเครื่องสักการะ กล้วย อ้อย น้ ามันหอม 
น้ ามันงา เทียนราชวัตรฉัตรช่อมาก่อกองสุม ยามนั้นพ่อเลี้ยงก็เข้าใกล้สมทบ” (มาลา  
ค าจันทร์, 2546 : 128) ในวรรณกรรมนี้ได้แสดงให้เห็นว่าการปักช่อปักธง (ตุง) นั้นมีมานาน
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และได้ปรากฏในต านานสิงหนวัติกุมาร ได้กล่าวถึงการบูชาพระบรมสารีริกธาตุด้วยข้าวตอก  
ดอกไม้เงิน ดอกไม้ทอง ฉัตรและธง มีข้อความตอนหนึ่งว่า เมื่อนั้นพระยาอชุตราชเจ้า มีใจชื่น
ชมยินดีบังเกิดศรัทธา แล้วก็ให้ช่างเครื่องทั้งหลายมากระท าพระโกศเงิน พระโกศทอง  
รับช้อนเอาพระโกศแก้วธรรมราช (ปัทมราช) แล้วบูชาด้วยข้าวตอกดอกไม้เงิน ดอกไม้ทอง 
ช่อธง ฉัตรจ้อง ปกกางมากมัก แล้วก็เสนาสกลโยธาแห่แหนยังพระธาตุเจ้าออกจากเวียงโยนก
นครไชยบุรีราชธานีศรีช้างแสน ทีนี้ก็หาม มหาธาตุเจ้าขึ้นสู่จอมดอยกายสี คือ ดอยดินแดง
นั้น พร้อมด้วยมหากัสสปะเถรเจ้าแล้ว  
 จะเห็นได้ว่าพระพุทธศาสนามีอิทธิพลความเชื่อของคนเมือง(ล้านนา)เป็นอย่างมาก 
คนเมือง คนยอง คนลื้อ คนเขินและมอญ ต่างนับถือศาสนาพุทธเดียวกันมีวิถีชีวิตเดียวกันคือ 
“วิถีชาวพุทธ” เชื่อว่า การท าตุงถวายเป็นพุทธบูชา เป็นสิ่งปรารถนาสูงสุด ได้บุญกุศลยิ่งใหญ่
ซึ่งจะน าพาตนเองขึ้นสวรรค์  
  ค าว่า “ตุง” เป็นภาษาล้านนา หมายถึง “ธง” ชาวล้านนาจะเริ่มท าตุงกันในเมื่อมี
งาน หรือเดือนยี่เป็ง(วันลอยกระทง) ซึ่งมีความเป็นมาจากพระมหากัสสปะเถระเจ้า ผู้เป็น
หนึ่งในพระอรหันต์ที่สามารถเหาะเหินในอากาศด้วยญาณทิพย์ และปักตุงไว้บนดอย เมื่อปี
พุทธศักราช 3 หรือหลังจากท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ์ ปรินิพานไปแล้วเป็นเวลา 3 ปี พร้อม
กันนี้ยังได้อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุ พระรากขวัญ (กระดูกไหปลาร้า) ของพระพุทธเจ้ามา
ประดิษฐานด้วย ดอยดังกล่าวจึ่งมีชื่อเรียกตามที่พระมหากัสสปะเถระน าตุงมาปักว่า     
“ดอยตุง” ซึ่งชาวล้านนาถือว่าตุงเป็นของสูงมักน ามาประดับเพ่ือให้เกิดสิริมงคล  
 “ตุง” จึงเป็นส่วนหนึ่งที่มีความผูกพันอย่างเหนียวแน่นต่อการด ารงชีวิตชาวพุทธ 
ใช้เรียกเครื่องบูชาและอุทิศถวาย ตลอดจนใช้ในพิธีกรรม ความเชื่อในศาสนา เช่นการท าตุง
เพ่ือถวายตุงเป็นพุทธบูชา เพ่ืออุทิศสวนบุญไปให้ผู้ล่วงลับไปแล้ว ให้พ้นจากทุกข์ภัย หรือการ
ท าตุงถวายเพ่ืออุทิศแก่ตนเองในภพนี้หรือภพหน้า ตลอดจนการท าตุงถวายเพ่ือความหลุดพ้น
จากสิ่งที่เป็นอกุศลต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นกับตนเองและครอบครัว (เบญจพล สิทธิประณีต, 2549 
: 1)  
 “ตุง” มีผู้รู้จักกันมานานในล้านนา (คนเมือง) ส่วนใหญ่ได้นับถือพระพุทธศาสนา 
และมีความเชื่อเรื่องการตานตุง วิถีชีวิตคนเมืองมักจะใช้ตุงเป็นส าคัญ โดยเฉพาะงานเฉลิม
ฉลองงานวัดต่าง ๆ ก็จะใช้ตุงไจย ในเทศกาลวันปี๋ใหม่สงกรานต์ ก็จะใช้ตุงปักเจดีย์ทราย และ
ตุงสามหางที่ใช้ในงานศพ ถือได้ว่าตุงมีความส าคัญและมีความผูกพันกับคนล้านนามาตั้งแต่
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เกิดจนตาย ที่ส าคัญยังเป็นฮีตฮอยประเพณีตั้งแต่โบราณของคนล้านนามาอย่างช้านาน  
(ทองทวี ยศพิมสาร, 2551 : 124) 
 ความเชื่อในการถวายตุงในพระพุทธศาสนา จะใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ ที่คุณหญิงสุริยา 
รัตนกุล (2555 : 5) ได้กล่าวถึงพิธีกรรมไว้ว่า “เป็นสิ่งประสิทธิ์ประสาทความส าเร็จให้แก่ผู้ท า
พิธีและร่วมพิธี ความมีพลังที่จะประสาทความส าเร็จให้ในสิ่งที่ผู้ท าพิธีต้องการ เพ่ือจะให้
บรรลุสู่ความมีพลังมีความขลังมีความศักดิ์สิทธิ์” ไม่ว่าจะมีงานพิธีมงคล หรืออวมงคล วิถีชีวิต
ของคนล้านนาต้องใช้ตุงในการประกอบพิธี เช่น พิธีส่งเคราะห์ สืบชะตา ตานเจดีย์ทราย พิธี
งานศพ ขึ้นบ้านใหม่ แต่งงาน งานต่าง ๆ ภายในวัด หรือพิธีที่มีความเชื่อว่าเป็นพิธีศักดิ์สิทธิ์ 
แม้กระทั่งประเพณีฟ้อนผีมด ผีเม็ง ผีปู่ย่า ก็ต้องใช้ตุงมาเป็นส่วนประกอบในพิธีนั้น ๆ การใช้
ตุงนั้นคนล้านนาจะถือมากจะต้องใช้ให้ถูกประเภท เบญจพล สิทธิประณีต  (2549 : 11) 
ได้แบ่งประเภทของตุงไว้ชัดเจน ในปัจจุบันจะแบ่งตามพิธีกรรมที่ใช้ดังต่อไปนี้ 
 1. ตุงที่ใช้ในงานมงคล เช่น ตุงไชย ตุง 12 ราศี ตุงค่าคิง ตุงพระบฏ 
 2. ตุงที่ใช้ในงานอวมงคล เช่น ตุงแดง ตุงเหล็ก ตุงตอง 
 3. ตุงที่ใช้ในงานมงคลและอวมงคล เช่นตุงไส้หมู ตุงกระด้าง ตุงสามหาง 
 4. ตุงที่ใช้ประกอบการเทศน์ เช่น ตุงเงิน ตุงข้าวสาร ตุงข้าวเปลือก ฯลฯ 
 ในต ารา ฮีตคนเมืองที่ทองทวี ยศพิมสาร (2551 : 125) ได้กล่าวไว้ “ตุง” คือ
สัญลักษณ์ ของคนเมืองชาวพุทธ เกี่ยวกับพุทธพราหมณ์ผสมผสานกันและความสวยงาม
อลังการในงานพิธี การใช้ตุงมี 3 กรณี ได้แก่ 
 1. ถ้าเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ตุงที่ใช้ประกอบการพิธีมงคล เช่น งานถวายทาน 
งานเฉลิมฉลองเป็นต้น 
 2. ถ้าเกี่ยวกับ พุทธ-พราหมณ์ ตุงที่ใช้ประกอบการจะเป็นพิธีอวมงคล เช่น งานศพ 
งานพิธีสู่ขวัญ งานสืบชะตา สะเดาะเคราะห์ เป็นต้น 
 3. ถ้าไม่เกี่ยวทั้ง 2 ข้อ ตุงที่ใช้ประกอบการจะเป็นสิ่งประดับเพ่ือความอลังการ 
เอิกเกริกและความสวยงาม ปัจจุบันน ามาใช้กันอย่างกว้างขวาง ท่ามกลางกระแสการต่อต้าน
ของผู้เคารพนับถือ ทั้งผู้รอบรู้ศาสตร์คนเมืองโบราณ 
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 ตุงตั๋วเปิ้ง (นักษัตร12 ราศี) กับการบูชาพระธาตุประจําปีเกิด 
 ตุง 12 ราศี เป็นตุงประจ าราศีเกิด หรือตุงที่มีนักษัตร 12 ราศี ซึ่งอาจแยกเป็นแต่ละ
ราศี หรือมีทั้ง 12 ราศี อยู่บนตุงผืนเดียวกัน โดยส่วนใหญ่มักนิยมประดิษฐ์จากกระดาษ
อาจจะเป็นกระดาษสาหรือกระดาษชนิดอ่ืน ๆ ก็ได้ที่มีพ้ืนที่สีขาว ที่ประดิษฐ์จากผ้าก็มีบ้าง
แต่ไม่เป็นที่นิยม ลักษณะรูปทรงของตุง 12 ราศี ก็คือเป็นตุงรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าที่รูปนักษัตร
หรือสัตว์ 12 ราศี หรือที่ชาวล้านนาเรียกชื่ออีกอย่างหนึ่งว่า “ต๋ัวเปิ้ง” จะอยู่ในตุงผืนเดียวกัน
โดยเรียงตามล าดับ (พระราชปริยัติ, 2559 : 74) 
 ตุงตั๋วเปิ้งเป็นตุงสิบสองราศี หรือตุงปีใหม่ เป็นตุงที่ใช้กระดาษสา, กระดาษขาว,  
ผ้าขาว, ผ้าทอ ท ากว้าง 4-5 นิ้ว ยาวประมาณ 1 เมตร ท ารูปสัตว์ 12 ตัว ลงในผืนตุงผืนเดียว 
หรือท ารูปสัตว์หนึ่งตัวลงในหนึ่งผืนก็ได้ มีอยู่ 3 ส่วน คือ หัวตุง ตัวตุง และหางตุง (เบญจพล 
สิทธิประณีต, 549 : 25) 
 มณี พะยอมยงค์ (2538 : 145) ได้กล่าวถึงการใช้ตุงในพิธีกรรมต่าง ๆ ของล้านนา
ไทยนั้นขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1. เพ่ือให้เป็นสัญลักษณ์นั้น หมายถึง ตุงท่ีเป็นเครื่องหมายพวกเผ่าต่าง ๆ เหมือนกับ
ประเทศท้ังหลายในโลกที่ใช้ธงเป็นเครื่องหมายของแต่ละประเทศที่แตกต่างกันไป 
 2. เพ่ือให้เป็นเครื่องพิธี หมายถึง การน าตุงหรือช่อธงในพิธีเครื่องบูชาเซ่นสรวงอย่าง
การบูชาท้าวจตุโลกบาล เป็นต้น หากไม่มีช่อตุงถือว่าพิธีไม่ครบองค์ประกอบ ท าให้พิธี 
ไม่สมบูรณ ์
 3. เพ่ือเป็นศักดิ์ศรีแก่เทพเจ้า หมายถึงเทพที่ส าคัญทั้งหลาย เช่น พระอินทร์ มีตุงสี
เขียวเป็นเครื่องหมาย 
 4. เป็นเกียรติแก่บุคคล หมายถึง การมีตุง ประจ าอยู่ นายทหารเหล่าต่าง ๆ มีธงชัย
เฉลิมพลเป็นเครื่องหมาย และเกียรติของกองทัพ ท าให้มีความภาคภูมิใจในความเป็นทหาร 
 ตุง 12 ราศี หรือตุงตั๋วเปิ้ง เป็นตุงที่ใช้ในการบูชาปีเกิดของแต่ละคน มักจะท าแขวน
ไว้ในห้องพระและปักกองเจดีย์ทรายตอนวันสงกรานต์ ชาวล้านนาจะเชื่อในการบูชาพระธาตุ
ประจ าปีเกิดและการบูชาตั๋วเปิ้งเมื่อถึงวันปีใหม่จะน าตุงตั๋วเปิ้งมาปักที่เจดีย์ทรายและกล่าว
ค าถวายเพ่ือเป็นสิริมงคลตลอดทั้งปี ตามความเชื่อของชาวล้านนาจะนับต่างจากปีนักษัตร
ไทย เช่น  ใจ้ = หนู,เป้า = วัว,ยี = เสือ,เหม้า = กระต่าย,สี = งูใหญ่,ใส้ = งูเล็ก,สง้า = ม้า
,เม็ด = แพะ,สัน = ลิง,เล้า = ไก่, เส็ด = หมา,ใก๊ = ช้าง(หมู) ตั๋วเปิ้ง หรือ ปีนักษัตร นาม
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สุดท้ายของปีนักษัตร คือ กุน (หมู) แต่ในภาษาล้านนาเรียก ตั๋วเปิ้ง ใก๊ ที่แปลว่า กุน หรือ
กุญชร ที่แปลว่าช้าง จึงมีความแตกต่างกันดัง ทวี เขื่อนแก้ว (2552 : 195) ได้เปรียบเทียบ 
12 ราศี ปีนักษัตรไว้ มีดังนี้ 

ชื่อนักษัตร ภาษาไทย ภาษาบาลี ภาษาไทยล้านนา 
ชวด หน ู มุสิก ไจ้ 
ฉลู วัว อุสุภ,อุสภ เป้า 
ขาล เสือ พยัคฆะ ยี 
เถาะ กระต่าย สะสะ,สัส เหม้า 
มะโรง งูใหญ่ สงกา สี 
มะเส็ง งูเล็ก สปกป ไส้ 
มะเมีย ม้า อสฺส สง้า 

มะแม แพะ เอฬก เม็ด 

วอก ลิง กปิ สัน 

ระกา ไก่ กุกกุฎ เล้า 

จอ หมา สุนข เส็ด 

กุน หมู สุกร,กุญชร ไก๊ 
 

 การถวายตุงสิบสองราศี เชื่อกันว่าจักรราศีแม่ปีตัวนามประจ าปี ตัวใดตัวหนึ่งใน 12 
ตัวนี้ เมื่อถวายทานแล้วจักพ้นเคราะห์กรรม เวรภัยในปีนั้น น าตุงไปปักบนเจดีย์ทรายรวมกับ
ตุงต่าง ๆ ในวันพญาวัน ในวันปีใหม่เมือง เชื่อว่าสัตว์ตั๋วเปิ้งจะคุ้มครองดวงชะตาราหูของคน
นั้นให้มีความสุข อายุมั่นขวัญยืน ตลอดปีและถ้าได้ถวายครบทั้ง12 ราศี ก็จะได้รับอานิสงส์
ทั้งครอบครัว ในพิธีสืบชะตาสะเดาะเคราะห์ใช้ตุง “ตั๋วเปิ้ง”ประกอบพิธีด้วย (ทองทวี  
ยศพิมสาร, 2551 : 129)  หากน าตุงตั๋วเปิ้งทั้ง 12 ราศี ไปถวายพระธาตุประจ าปีเกิดได้ ก็ถือ
ว่าเป็นบุญอย่างสูงสุด เชื่อกันว่าบารมีพระธาตุประจ าปีเกิดจะคุ้มครองดวงชะตาชีวิตของตน 
และคนในครอบครัวให้มีความสุข อายุมั่นขวัญยืน แคล้วคลาดปลอดภัย จะได้ไปเกิดบนสรวง
สวรรค์อีกด้วย  
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 สุภาพร ท้าวสูงเนิน. (ม.ป.ป. : 7)  กล่าวว่า ชาวไทยล้านนา ภาคเหนือ มีชีวิตผูกพัน
อยู่กับความเชื่อและคารพบูชา “พระธาตุประจ าปีเกิด” ซึ่งปรากฏอยู่ในต านานพระเจ้าเลียบ
โลก เมื่อได้บูชาแล้วจะมีความเป็นสิริมงคลในการด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างผาสุก ในความเชื่อ
ดังกล่าวเมื่อถึงวันเพ็ญเดือน 8 ของทางภาคเหนือ ซึ่งตรงกับเดือน 6 ของภาคอ่ืน ๆ ซึ่งก็คือ 
วันวิสาขบูชา ชาวพุทธถือว่าเป็นวันของพระพุทธเจ้า ชาวล้านนาจะท าพิธีบูชาพระธาตุ
ประจ าปีเกิดตามคตินิยมที่ตรงกับ ทองทวี ยศพิมสาร (2551 : 73-74) ดังได้แสดงตัวอย่าง 
พระธาตุประจ าปีเกิดไว้ ดังนี้ 
 พระธาตุประจําปีเกิดของคนล้านนา  
 1. เกิดปี๋ไจ้ ธาตุน้ า ธาตุประจ าปีเกิด คือ พระธาตุเจ้าจอมทอง อ าเภอจอมทอง 
จังหวัดเชียงใหม่ 
 2. เกิดปี๋เป้า ธาตุดิน ธาตุประจ าปีเกิด คือ พระธาตุล าปางหลวง อ าเภอเกาะคา 
จังหวัดล าปาง 
 3. เกิดปี๋ยี ธาตุไม้ ธาตุประจ าปีเกิด คือ พระธาตุช่อแฮ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
 4. เกิดปี๋ เหม้า ธาตุน้ า  ธาตุประจ าปี เกิด คือ พระธาตุแช่แห้ง อ าเภอเมือง  
จังหวัดน่าน 
 5. เกิดปี๋สี  ธาตุดิน ธาตุประจ าปีเกิด คือ พระธาตุวัดพระสิงห์ อ าเภอเมือง 
 จังหวัดเชียงใหม่ 
 6. เกิดปี๋ไส้ ธาตุน้ า ธาตุประจ าปีเกิด คือ โพธิ์บัลลังก์ที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ 
 7. เกิดปี๋สง้า ธาตุไฟ ธาตุประจ าปีเกิด คือ พระธาตุตะโก้ง (ชเวดากอง) ประเทศพม่า 
 8. เกิดปี๋ เม็ด ธาตุดิน ธาตุประจ าปีเกิด คือ พระธาตุดอยสุเทพ อ าเภอเมือง  
จังหวัดเชียงใหม่ 
 9. เกิดปี๋สัน ธาตุดิน ธาตุประจ าปีเกิด คือ พระธาตุพนม อ าเภอเมือง จังหวัด
นครพนม 
 10. เกิดปี๋เล้า ธาตุเหล็ก ธาตุประจ าปีเกิด คือ พระธาตุหริภุญชัย อ าเภอเมือง 
จังหวัดล าพูน 
 11. เกิดปี๋เส็ด ธาตุดิน ธาตุประจ าปีเกิด คือ พระธาตุเกษแก้วจุฬามณี (พระธาตุ
อินทร์แขวน) 
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 12. เกิดปี๋ไก๊ ธาตุน้ า ธาตุประจ าปีเกิด คือ พระธาตุดอยตุง อ าเภอแม่ฟ้าหลวง 
จังหวัดเชียงราย 
 คติความเชื่อในการใช้ตุง 
 พระธาตุประจ าปีเกิดทั้ง 12 ปีเกิดหรือ 12 นักษัตรของชาวล้านนา ซึ่งต่อมาได้
กลมกลืนเป็นความเชื่อ และเป็นความเคารพบูชาของพุทธศาสนิกชนทั่วไป ทั้ง 12 พระธาตุ
นั้นล้วนมีส่วนเกี่ยวข้องกับพระพุทธองค์ทั้งสิ้น สถานที่ตั้งของพระธาตุ 8 พระธาตุอยู่ ใน
ดินแดนล้านนาหรือภาคเหนือของไทย อยู่ในภาคอีสาน 1 พระธาตุ อยู่ในประเทศพม่า  
2 พระธาตุ และอยู่ในประเทศอินเดีย 1 พระธาตุ ในตั๋วเปิ้งทั้ง 12 ราศี ในพ้ืนที่ทุกภาค 
ในประเทศไทยมีความเชื่อเหมือนกันหมดแต่ยกเว้นชาวล้านนาที่มีคติความเชื่อต่างจาก 
ภาคอ่ืน ๆ (สุภาพร ท้าวสูงเนิน, ม.ป.ป. : 7) 
 ในคติความเชื่อของชาวล้านนาได้ยึดค าว่า “กุน” ซึ่งแปลว่าหมู ที่มีเสียงพ้องกับค า
ว่า “กุญชร” ที่แปลว่า “ช้าง” ช้างเป็นสัตว์ใหญ่เป็นพาหนะของพระอินทร์ คือ ช้างเอราวัณ 
ช้างในชาดกที่ปรากฏก็ยังเป็นพาหนะของพระเวสสันดรซึ่งช้างตัวนี้อยู่ที่ไหนก็จะน าความ
สมบูรณ์พูนผลมาสู่ที่นั้น ๆ และพระเวสสันดรยังเป็นชาติสุดท้ายของพระพุทธเจ้าอีกด้วย 
และยังเป็นพาหนะของพระมหากษัตริย์ไทยมาตั้งแต่โบราณที่เรียกกันว่า “ช้างคู่บารมี”  
ช้างจึงมีความส าคัญมากมายในประวัติศาสตร์ไทยและล้านนามาอย่างยาวนาน 
 การใช้ตุงตามท่ี พญาพรหมโวหาร กวีเอกของล้านนาได้พรรณนาไว้ในคร่าว 4 บทว่า 
  “ลูนหลังนาย  พ่ีเมาซวนซุก      ปานเพศบ้าเมาวิน 
  เข้าและน้ า  หล้างคาบลืมกิน      ย่ าเทียวดิน หวินหวามลุ่มใต้ 
  ทะรงตัวตน  จนพอบ่ได ้      เหมือนหางธุงไชยช่อช้าง” 
  “ปักแขวนสูง  พยุงยกค้าง            กลางเป่งกว้างตอลม 
  แสนเยื่องทุกข์  หนีบแหน้มแถมถม   คันคึดไคว่ชม พรหมมีแต่ไห้ 
  จับหล้างวัน  เยียะเหมือนจะไข้    หนาวเย็นในนอกร้อน” 

 (พญาพรหมโวหาร, คร่าว 4 บท : 2-3 อ้างถึง มณี พยอมยงค์, 2538 : 147) 
 อย่างไรก็ตามตุงตั๋วเปิ้ง (ปีนักษัตร) จะเป็นช้าง หรือหมู ถ้าท าด้วยจิตที่มีอคติ มีจิต 
ที่ไม่บริสุทธิ์ ท าเพ่ือหวังซึ่งผลประโยชน์ส่วนตนก็จะหาคุณค่าจากสิ่งเหล่านี้ไม่ได้ แต่ถ้าหากว่า
ในทางกลับกัน ท าด้วยจิตที่ประณีต ท าด้วยจิตใจที่บริสุทธิ์ หวังเพียงถวายเป็นพุทธบูชาแล้ว 
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สิ่งที่ท าจะเกิดคุณค่า เกิดอานิสงค์ผลบุญมากกว่า เพราะบุญเกิดจากใจ ท าแล้วมีความสุข นั้น
คือ บุญ ดังนั้นบุญจึงเป็นที่พึ่งแก่คนและเทวดาทั้งหลาย 
 การเปลี่ยนแปลงในการใช้ตุง 12 ราศีในสังคมล้านนาปัจจุบัน  ตุง เป็นสิ่งที่มี
ความหมายเชิงพิธีกรรมและความเชื่อ การถวายตุงเป็นทาน เป็นการให้ทานที่มุ่งอุทิศส่วน
กุศลตามคติพุทธศาสนา ขณะเดียวกันก็มีความเชื่อที่แฝงเร้นอยู่ค่อนข้างละเอียดและซับซ้อน
พอสมควร จริงอยู่อาจมีผู้ขัดแย้งว่า การให้ทาน ตามคติทางพุทธศาสนานั้น ไม่มีข้อจ ากัดเรื่อง
อายุ แต่อย่าลืมว่าพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่หลอมรวมเข้ากับวัฒนธรรมเดิม จนกลายเป็น
บุคลิกของล้านนาพุทธไปแล้ว พิธีกรรมตามประเพณีต่าง ๆ กลมกลืนเป็นอัตตลักษณ์เฉพาะ
ตัวอย่างที่พบเห็นกันอยู่ เมื่อเป็นเช่นนี้ข้อควรปฏิบัติควรให้ถูกต้องตามประเพณีเดิมที่วางไว้ 
ซึ่งถ้าประมวลจากคัมภีร์มูลละขึด จะมีอยู่ 10 ข้อได้แก่ 
 1. อย่าถวายตุงเมื่ออายุไม่ถึง 20ปี  2. ถวายตุงให้ครบชุด คือ ตัวตุง ค้างแขวน และ
เสาตุง 3. อย่าถวายตุง เมื่อมีหญิงมีครรภ์อาศัยอยู่ในบ้าน 4. อย่าติดตั้งตุง โดยไม่มีเหตุทาง
บุญใหญ่ เช่นงานปอย 5. อย่าตอกหลักก่อน แล้วมัดเสาตุงติดหลัก เมื่อติดตั้งตุง 6. อย่าขุด
หลุมฝั่งเสาตุง 7. อย่าแขวนตุงบนกิ่งไม้ ปลายไม้ 8. อย่าตั้งตุงตามพิธีแล้วอย่าโยกย้าย  
9. ตราบใดที่ตุงยังไม่หลุดขาดจากค้างแขวน อย่าถอดถอน หรือรื้อท าลาย 10. อย่าติดตั้งช่อ 
ตุงหรือแขวนโคมไฟในบ้านเรือน 
 ข้อปฏิบัติดังกล่าวบางข้อที่ไขว้เขวกันมากในปัจจุบัน เช่น การติดตั้งตุง บางแห่ ง 
มีการแขวนไว้กับกิ่งไม้ แขวนไว้กับเสาไฟฟ้า ผูกติดเสารั้ว บางคนเห็นว่าเสร็จงานเรียบร้อย
แล้วก็รีบรื้อถอน หรือเห็นว่าสวยดีจึงรีบเก็บเอาเป็นสมบัติของตน บางแห่งติดตั้งตุง ช่อหรือ
โคมไฟไว้ในบ้านเรือน ด้วยเห็นว่าสวยงาม ซึ่งความไขว้เขวนี้เป็นเรื่องของปัจเจกชน ซึ่งน่า
ห่วงน้อยกว่าการติดตั้งตุงตามบริเวณงานที่ไม่เก่ียวกับบุญใหญ่ หรือแม้กระทั่งตุงเข้าขบวนแห่
ภาพที่ออกไปสู่สายตามหาชน ทั้งคนเมืองที่เป็นเจ้าของวัฒนธรรมเองและทั่งไทยหรือเทศที่ได้
พบเห็น สิ่งนี้ดูจะไขว้เขวกว้างขวางข้ึน  
 ศาสตราจารย์มณี พยอมยงค์ ได้ให้ข้อคิดเห็นว่า การใช้ตุงในงานบางงานสามารถใช้
ตุงปักได้ แต่ควรใช้ตุงให้ถูกประเภท บางงานน าตุงไปใช้อย่างไม่เหมาะสม เป็นการท าลายคติ
ความเชื่อดั่งเดิมของชาวล้านนา เช่น การน าตุงไปประดับประดาบนเวทีประกวดนางงาม  
เป็นต้น หากไม่มีการอนุรักษ์ และศึกษารูปแบบคติความเชื่อเกี่ยวกับการใช้ตุงให้เข้าใจถ่อง
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แท้ก่อนน าไปใช้แล้วอนาคตการใช้ตุงในพิธีกรรมต่าง ๆ ตามคติ  ความเชื่อเดิมคงจะถูก
ดัดแปลงให้เพี้ยนไป  
           ดังนั้นจึงขอฝาก “ตุง” ไว้ให้กับคนรุ่นหลังและหน่วยงานต่าง ๆ และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมได้อนุรักษ์ ช่วยกันรักษาของเก่าโบราณที่สืบทอดกัน
มา ตั้งแต่บรรพชนมาจนถึงทุกวันนี้ ดังค าภาษาล้านนาที่ว่า “บ่ดีลืมของเก่า บ่ดีเมาของใหม่” 
แปลเป็นภาษาไทยว่า “ไม่ควรที่จะลืมของเก่า ไม่ควรหลงแต่ของใหม่” เพ่ือไม่ให้ภูมิปัญญา
สูญหายจากเราไป และจะเป็นการรักษาชีวิตและสังคมของชาวล้านนาให้คงอยู่สืบไปตราบ
นานเท่านาน 
  

สรุป 
 ชาวล้านนาเชื่อว่า การท าตุงถวายเป็นพุทธบูชา เป็นสิ่งปรารถนาสูงสุด มักน าตุงไป
ถวายในวัดเพ่ือประดับวัดวาอารามในงานพิธีต่าง ๆ และเมื่อถวายตุงแล้วเชื่อว่าจะเกิดเป็น
บุญกุศลยิ่งใหญ่เพ่ือให้ตนเองได้ขึ้นสวรรค์ เพราะตุงเป็นเหมือนบันไดขึ้นไปสู่พระเกษแก้วจุฬา
มณีเจดีย์สถานบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ จึงท าตุงเป็นขั้น ๆ เหมือนขั้นบันไดโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ได้ถวายพระธาตุประจ าปีเกิดของตนเอง ให้เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของตนเองและเป็น
แบบอย่างของคนล้านนาตลอดมา โดยเฉพาะตุง ตั๋วเปิ้ง (ตุงปีนักษัตร) ที่ รวมเอาปีเกิดของ
นักษัตรมาไว้ในตุงเพ่ือเสริมสร้างความเชื่อมั่น สร้างบุญกุศลให้กับตนเองและครอบครัวในการ
ด ารงชีวิตให้ดีขึ้น อีกทั้งยังเป็นการอนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมประเพณีของชาวล้านนาไว้ให้
อยู่คู่กับชาวล้านนา และยังเป็นศูนย์เรียนรู้ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้กับชุมชน เพ่ือการใช้
ตุงในชนิดต่าง ๆ อย่างถูกต้องเหมาะสม แก่ชนรุ่นหลัง ในการศึกษาการใช้ตุงล้านนาในครั้งนี้
ท าให้เห็นทางด้านคติชนวิทยากับวิถีชีวิตของคนล้านนา 
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